
Ders Adı Anatomi 

Ders Kodu HBAK 101 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 3 

Ders Öğretim Elemanı  

Dersin Amacı Öğrencilere insan anatomisini öğreterek mesleki hayatlarında insan anatomisine uygun 

doğru davranış ve uygulamalar yapmasını sağlamak 

Dersin Temel Kaynakları Erdoğan Unur.:Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksek Okulları İçin Temel 

Anatomi.Kıvılcım Kitabevi 2017 
Hasan Ozan.: Ozan anatomi Nobel tıp Kitapları. Ankara 2004. 

Figen Gövsa Gökmen.: Sistematik Anatomi. Güven Kitapevi. İzmir. 2003. 

Fahri Dere.: Anatomi Atlası ve Ders Kitabı. Cilt. 2. Nobel Tıp Kitapları. Adana. 1999. 

Keith L. Moore., Arthur F. Dalley.: Kliniğe Yönelik Anatomi. (Çeviri Editörü: Kayıhan 

Şahinoğlu). 4. baskı.Nobel tıp Kitapları. 2007. 

Peter L. Williams.: Gray’s Anatomy. Thirty- Eighth Edition. Churchill Livinstone. New 

York 1995. 
Sancak B, Cumhur M, Fonksiyonel Anatomi. 2 .baskı2002: METU Press. 

Johannes Sobotta , R.P., Reinhard Pabst , Anna N. Taylor Sobotta İnsanAnatomi Atlası: 

Toraks, karın, pelvis, alt ekstremite 2001. 

Stedman’s Medical dictionary. The Williams& Wilkins Company. Baltimore 1976 

Yalçın Kaya.: İnsan anatomisi ve Kinesyoloji. Marmara yayınları. İstanbul. 2003-2004. 
.Netter, F.H., Atlas of human anatomy. 4.bakı.2006, Philadelphia, PA: 

Saunders/Elsevier. 548, 47 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Teorik anlatım,örnek.soru-cevap 

Ders Ön Koşulu YOK 

Ders İçeriği Anatomi Giriş ve terminolji ,İskelet sistemi anatomisi ( Kemikler),İskelet sistemi 

anatomisi ( eklemler),Kas sistemi anatomisi,Solunum sistemi anatomisi,Dolaşım sistemi 
anatomisi, Sindirim sistemi anatomisi, Üriner sistem anatomisi, Genito-üriner sistem 
anatomisi,Sinir sistemi anatomisi,Duyu organları anatomisi,Endokrin sistem anatomisi 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Anatomi Giriş ve terminolji 

2.Hafta İskelet sistemi anatomisi (Kemikler) 

3.Hafta Alt ve üst ekstremite kemikleri 

4.Hafta İskelet sistemi anatomisi ( eklemler) 

5.Hafta Kas sistemi anatomisi 1 

6.Hafta Solunum sistemi anatomisi 

7.Hafta Dolaşım sistemi anatomisi 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sindirim sistemi anatomisi, 

10.Hafta Üriner sistem anatomisi 

11.Hafta Genito-üriner sistem anatomisi, 

12.Hafta Sinir sistemi anatomisi 

13.Hafta Duyu organları anatomisi 

14.Hafta Endokrin sistem anatomisi 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Fizyoloji 

Ders Kodu HBAK 105 

Ders Yılı ve Dönemi 2022-2023 Yılı Güz dönemi 

Ders Düzeyi Ön lisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu Ders 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2   2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Serkan ŞEN 

 

Dersin Amacı 

Öğrencilere hücre, organ ve sistemlerin temel düzeyde fizyolojik yönünü ve hastalıklara 

giden süreçlerden sorumlu fizyolojik mekanizmaları anlatmak. 

Dersin Temel Kaynakları Arthur C. Guyton, John E. Hall, Tıbbi Fizyoloji, Nobel Tıp Kitabevleri, 11.Baskı (2007) 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Sunum yoluyla 

Ders Ön Koşulu Dersin ön koşulu yoktur. 

 

Ders İçeriği 

Bu ders; hücre fizyoloji, kan fizyolojisi, endokrin sistem fizyolojisi, sinir sistemi 

fizyolojisi, kas fizyolojisi, solunum sistemi fizyolojisi, sindirim sistemi fizyolojisi, 

boşaltım sistemi fizyoloji, üreme sistemi fizyolojisi konularını içerir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Fizyolojiye Giriş, Hücre Fizyolojisi 

2.Hafta Kan Fizyolojisi 

3.Hafta Endokrin Sistem Fizyolojisi 

4.Hafta Dolaşım Sistemi Fizyolojisi I 

5.Hafta Dolaşım Sistemi Fizyolojisi II 

6.Hafta Sinir Sistemi Fizyolojisi I 

7.Hafta Sinir Sistemi Fizyolojisi II 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Kas Fizyolojisi 

10.Hafta Solunum Sistemi Fizyolojisi I 

11.Hafta Solunum Sistemi Fizyolojisi II 

12.Hafta Sindirim Sistemi Fizyolojisi 

13.Hafta Boşaltım Sistemi Fizyoloji 

14.Hafta Üreme Sistemi Fizyolojisi 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Tıbbi Terminoloji 

Ders Kodu HBAK107 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 3 3 

Ders Öğretim Elemanı ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı İnsan yapısına ait terimlerin, anatomik düzlem isimlerinin, Hareket Sistemi, Solunum 

Sistemi, Gastrointestinal Sistem, Merkezi Sinir Sistemi, Dolaşım Sistemi, Ürogenital 

Sistem ve diğer organlarla ilgili Tıbbi ve Radyolojik Terimlerin ayırt edilmesi, doğru 

biçimde telaffuz edilmesi, yazılması ve kullanabilmesi, anlaşılabilmesi için gerekli 

bilgi, becerileri ve yeterlikleri kazandırmaktır. 

Dersin Temel Kaynakları Hatiboğlu, M., Tahir, Sebahat E.(2002). Tıbbi Terminoloji, Hatipoğlu Yayınevi (1. 

Baskı) Ankara. 

Kocatürk, U.(2006). Tıp Terimleri El Sözlüğü, (4. Baskı) Ankara. 

Tıbbi Terminoloji, Editör, Doç. Dr. Didem Arslantaş, T.C. Anadolu Üniversitesi 

Yayını No: 2525 Açık öğretim Fakültesi Yayını No: 1496. 

Ders Anlatım Türü (yüz yüze / 

Uzaktan) 

yüz yüze 

Öğrenme ve Öğretme Yöntemleri Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile 
anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği İnsan yapısına ait terimler, anatomik düzlem isimleri, Hareket Sistemi, Solunum 

Sistemi, Gastro intestinal Sistem, Merkezi Sinir Sistemi, Dolaşım Sistemi, Üro genital 

Sistem ve diğer organlarla ilgili Tıbbi ve Radyolojik Terimler, terimlerin doğru 

yazılması, okunması, kullanabilmesi ve anlaşılabilmesi için gerekli bilgi, becerileri 
ve yeterlikler 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Tıbbi Terminoloji ve anatomik terimlere giriş, 

2.Hafta Latince Gramerin Temel Özellikleri ve Tıbbi Terminolojide Kullanımı 

3.Hafta Terim Çeşitleri-Eponimler, Akronimler ve Homonimler, Kısaltmalar, 

4.Hafta Tıbbi Terminolojide Latince Harflerin Telaffuzu ve Kelime İçinde Okunması, 

5.Hafta Tıbbi Terminolojide tamlamalar, Terimlerin tekil ve çoğul halleri, 

6.Hafta Tıbbi Terimlerde Yaygın Kullanılan Ön Ek ve Son Ekler, 

7.Hafta İnsanın Yapısına İlişkin Temel Terimler ve Hareket Sistemi Terimleri 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sinir Sistemi Terimleri, 

10.Hafta Solunum ve Sindirim Sistemi Terimleri, 

11.Hafta Kardiyovasküler Sistem ve Kan hücre terimleri 

12.Hafta Duyu Organları Terimleri, 

13.Hafta Üriner Sistem Terimleri, 

14.Hafta Genital ve Endokrin Sistem Terimleri, 

15.Hafta Final Sınavı 

, 



Ders Adı Tıbbi Mikrobiyoloji 

Ders Kodu HBAK 109 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 3 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Yusuf Akdemir 

Dersin Amacı Bakteriyoloji, immünoloji, mikoloji ve viroloji bölümlerinden oluşan tıbbi mikrobiyoloji 

konuları ve parazitolojinin sistematik olarak öğretilmesi, öğrencilerin enfeksiyon 

hastalıklarına neden olan mikroorganizmaları tanımalarını sağlamaktır. 

Dersin Temel Kaynakları Altındiş, M.: Hemşireler için Mikrobiyoloji , Nobel Tıp Kitabevi, 2010, 

Ustaçelebi Ş.: Temel ve Klinik Mikrobiyoloji. Güneş Kitabevi, Ankara, 1999 (ISBN: 

975-7467-77-4) 

Başustaoğlu A.: Klinik Mikrobiyoloji. 9. Baskı. Atlas Kitapcılık, Ankara, 2009. (ISBN: 

978-975-7175-82-7) 
Açıköğretim Fakültesi Mikrobiyoloji Ders Kitabı 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme 

Yöntemleri 

ve Öğretme  

Ders Ön Koşulu Ön koşul yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Mikrobiyoloji Tanımı, Tıptaki Önemi, Canlı Organizmaların Sınıflandırılması, Mikroorganizmaların 
Sınıflandırılması ve Genel Morfolojisi 

2.Hafta Çevre Mikrobiyolojisi ve Normal Flora 

3.Hafta Mikrobiyoloji Laboratuarında Çalışırken Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar, Kullanılan Basit Araç- 

Gereçlerin Tanıtılması 

4.Hafta Mikroorganizmaların Kimyasal Yapısı, Genetiği, Mutasyon ve Gen Aktarımı, Üreme Şekilleri, 
Mikroorganizmalarda Enzim Sistemleri, Mikroorganizmaların Üretilmesi için Kullanılan Besiyerleri 

5.Hafta Sterilizasyon Yöntemleri, Sterilizasyon Uygulamaları ve Kontrolleri. Dezenfeksiyon Yöntemleri, 
Dezenfeksiyon Uygulamaları ve Kontrolleri 

6.Hafta Bakterilerin Sınıflandırılması, Bakteri Mikroanatomisi, İnsanda Hastalık Yapan Gram Pozitif ve Gram 

Negatif Bakteriler 
7.Hafta İnsanda Hastalık Oluşturan Diğer Bakteriler 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Parazitlerin Sınıflandırılması, Konak Parazit İlişkileri, Protozoonlar, Helmintler ve Artropodların 

Sınıflandırılması ve Genel Özellikleri, İnfeksiyon Odakları, Rezervuarları, Vektörleri ve Epidemiyoloji 

İlkeleri 

10.Hafta Mantarların Yapısı, Morfolojisi, Mantarların Maya ve Küf Formları, Mikozların Sınıflandırması, Fırsatçı 

İnfeksiyon Oluşturan Mantarlar 

11.Hafta Virüsler ve Genel Özellikleri, Virüslerin Üretildiği Ortamlar, Viral Replikasyon, Virus- Konak Hücre 
İlişkisi, Viruslarda Genetik, Bakteriyofajlar, Viral Hastalıklarda Patogenez, Viral Hastalıklarda İmmün 

Cevap 

12.Hafta İmmünolojiye Giriş, İmmün Sistemin Yapısı, İmmün Sistemin Önemli Hücreleri, 

13.Hafta Antijenler, İmmünglobülinler, Antijen- Antikor İlişki Mekanizması, Bağışık Yanıt Oluşumu 

14.Hafta Bağışıklık Çeşitleri 

15. Hafta  Antimikrobiyaller ve Terapötikler, Antibiyotiklerin 
Antibiyotiklere Direnç Gelişme Mekanizmaları 

Sınıflandırılması, Etki Mekanizmaları, 

16.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Tibbi Biyokimya 

Ders Kodu HBAK111 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MEHMET ALİ TELLİ 

Dersin Amacı Dersin ana amacı hücrelerde bulunan bütün kimyasal reaksiyonları moleküler seviyede 

tanımlamak, biyokimyasal metabolik yolaklardaki klinik tabloların oluşumu ve 

değerlendirilmesi, ayrıca klinik biyokimya laboratuarlarında kullanılan cihaz ve yöntemler 

konularında öğrencilerin en iyi şekilde bilgilendirilmesidir. 

Dersin Temel Kaynakları Prof. Dr. Nalan BAYŞU SÖZBİLİR, Prof. Dr. Nihat BAYŞU. (2008) Biyokimya. Güneş 

Tıp Kitabevleri, Ankara 

Prof. Dr. Kaya EMERK, Prof. Dr. Taner ONAT, Prof. Dr. Eser Y. SÖZMEN. (2006) 

İnsan Biyokimyası. Palme Yayıncılık, Ankara 
P. C. Champe, R. A. Harvey. (1996) Biyokimya. Nobel Tıp Kitabevleri, İstanbul. 

Robert K. MURRAY, Daryl K. GRANNER, Peter A. MAYES, Victor W. RODWELL. 

(1996) Harper’ın Biyokimyası. Barış Kitabevi, İstanbul. 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Anlatım, soru - cevap, problem çözme, gezi – gözlem, laboratuvar (deney) yöntemleri ve 

beyin fırtınası, gösteri, bireyselleştirilmiş öğretim, programlı öğretim, bilgisayar destekli 

öğretim teknikleri. 

Ders Ön Koşulu Bu dersin ön koşulu bulunmamaktadır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Derse giriş - klinik biyokimya laboratuvar tanıtımı, işleyişi gelen örnekler ve analiz yöntemleri 

2.Hafta Biyomoleküllerin yapı ve fonksiyonları 

3.Hafta Aminoasitler, peptidler, proteinler 

4.Hafta Enzim, koenzimler, nükleik asitler 

5.Hafta Biyokimyasal evrim, protein sentezi (DNA replikasyonu, trankripsiyon ve translasyon) 

6.Hafta Protein metabolizması 

7.Hafta Lipidlerin kimyası ve metabolizması; yağ asidi oksidasyonu, biyosentezi, membranlipidleri, kolesterol 
ve sterol metabolizması, 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Karbohidrat metabolizması; glikoliz, glikoneojenez 

10.Hafta Karbohidrat metabolizması bozuklukları, glisemi ve Diabetes mellitus (devam)- Uygulama 



11.Hafta Doğumsal metabolizma hastalıkları - uygulama 

12.Hafta Lipid metabolizması bozuklukları - uygulama 

13.Hafta Klinik enzimoloji - uygulama 

14.Hafta Kardiyak belirteçler - uygulama 

15.Hafta Final sınavı 



Ders Adı Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 

Ders Kodu AIIT 101 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf 1. Yarıyıl Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 1 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Fatih DEMİRCİOĞLU 

Dersin Amacı Sanayi ve Fransız Devrimi sonrasında Dünya’da hızla yayılan milliyetçilik ve ulus- devlet 

akımlarının Birinci Dünya Savaşı’na giden sürecin başlamasına olan etkisini anlamak ve 
Osmanlı İmparatorluğu’nun parçalanma sürecine etkilerini göstermek, öte yandan 

Mustafa Kemal (Atatürk) önderliğinde başlayan Millî Mücadele’nin düşünsel 
temelleri, Cumhuriyetin ilanı öncesinde ve sonrasında yaşanan gelişmelerin incelenmesi 

amaçlanmaktadır. 
Dersin Temel Kaynakları Armaoğlu, Fahir, 19. Yüzyıl Siyasi Tarihi, 20. Yüzyıl Siyasi Tarihi 

 Atatürk, Mustafa Kemal, Nutuk 
 Mardin, Şerif, Jön Türklerin Siyasi Fikirleri 1895-1908 
 Türkiye’de Toplum ve Siyaset, Yeni Osmanlı Düşüncesinin Doğuşu 
 Tansel, Selâhattin, Mondros'tan Mudanya'ya Kadar I-IV. Cilt 
 Türkiye Cumhuriyeti Tarihi Cilt I ve Cilt II (Atatürk Araştırma Merkezi Yayını) 
 Çanakkale Savaşı Kaynakçası için bkz. 
 (http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/5035633/canakkale-savasi-kaynakcasi  ) 
 Millî Mücadele Dönemi ile ilgili derli toplu bir kaynakça için bkz. 
 (http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4954956/milli-mucadele-donemi-kaynakcasi- 
 veatif-dizini ) 
 Mustafa Kemal Atatürk Kaynakçası için bkz. 
 (http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4936975/mustafa-kemal-ataturk-kaynakcasi 
 ) 
 Osmanlı Askerî Tarihi Kaynakçası için bkz. ( 
 http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4935918/osmanli-askeri-tarihi-kaynakcasi ) 
 Osmanlı Düşünce Tarihi Kaynakçası için bkz. ( 
 http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/22057574/osmanli-dusunce-tarihi-kaynakcasi 
 ) 
 Tanzimat Dönemi Kaynakçası (1839-1876) için bkz. 
 (http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4985753/tanzimat-donemi-kaynakcasi-1839- 
 1876 ) 
 Türk Modernleşme Tarihi Kaynakçası ( 
 http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/38006042/turk-modernlesme-tarihi- 
 kaynakcasi ) 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Uzaktan eğitim 

Öğrenme ve Öğretme Anlatım 

Yöntemleri 
Tartışma 

 Soru-Yanıt 

 Takım/Grup Çalışması 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Dersin tanımı, metodolojisi, amaç ve hedeflerinin açıklanması 

2.Hafta Avrupa Nasıl Başardı? 

3.Hafta Sanayi Devrimi, Fransız İhtilali’nin Osmanlı’ya Etkileri, Napolyon Savaşları, Viyana Kongresi, 

4.Hafta II. Mahmut Reformları, Yunan İsyanı, Kavalalı Mehmet Ali Paşa İsyanı 

5.Hafta Tanzimat Fermanı 

6.Hafta Kırım Savaşı’ndan I. Meşrutiyet’e Kadar Yaşanan Gelişmeler, Yeni Osmanlılar, Kamuoyunun Oluşumu 

http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/5035633/canakkale-savasi-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4954956/milli-mucadele-donemi-kaynakcasi-veatif-dizini
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4954956/milli-mucadele-donemi-kaynakcasi-veatif-dizini
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4936975/mustafa-kemal-ataturk-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4935918/osmanli-askeri-tarihi-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/22057574/osmanli-dusunce-tarihi-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4985753/tanzimat-donemi-kaynakcasi-1839-1876
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4985753/tanzimat-donemi-kaynakcasi-1839-1876
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/38006042/turk-modernlesme-tarihi-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/38006042/turk-modernlesme-tarihi-kaynakcasi


7.Hafta Birinci Meşrutiyet ve Kanun-i Esasi, II. Abdülhamit Dönemi, İttihat ve Terakki 

8.Hafta ARA SINAV 

9.Hafta II. Meşrutiyet’in Dönemi 

10.Hafta Balkan Savaşları ve Birinci Dünya Savaşı’na Giriş 

11.Hafta Birinci Dünya Savaşı’nda Osmanlı Devleti’nin Genel Durumu, Taarruz ve Savunma Cepheleri, 

Çanakkale Savaşı 

12.Hafta Mondros Mütarekesi ve İşgaller 

13.Hafta Mustafa Kemal’in İstanbul’daki Hayatı ve Samsun’a Çıkışı, Kongreler, TBMM’nin Açılması 

14.Hafta Doğu Cephesi, Güney Cephesi ve Batı Cephesi’nde Yaşanan Gelişmeler, İç İsyanlar, Dış Politikada 
Yaşanan Gelişmeler ve Lozan Barış Anlaşması 

15.Hafta Cumhuriyetin İlanı 

 FİNAL SINAVI 



Ders Adı Türk Dili I 

Ders Kodu TUR 101 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 1 

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Münevver YOLOĞLU 

Dersin Amacı Yüksek öğrenimini tamamlamış olan her gence, ana dilinin yapı ve işleyiş özelliklerini 

gereğince kavratabilmek; dil-düşünce bağlantısı açısından, yazılı ve sözlü ifade vasıtası 

olarak, Türkçeyi doğru ve güzel kullanabilme yeteneği kazandırabilmek; öğretimde 

birleştirici ve bütünleştirici bir dili hakim kılmak ve ana dili şuuruna sahip gençler 
yetiştirmektir. 

Dersin Temel Kaynakları Türk Dili ve Kompozisyon Bilgileri içerikli tüm kaynaklar, Gramer Kitapları, TDK 

Türkçe Sözlük, TDK Yazım ve İmla Kılavuzu, Atasözleri ve Deyimler Sözlüğü 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze/Uzaktan) 

Uzaktan 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Anlatım, Tartışma, Soru-Yanıt, Beyin Fırtınası 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Dilin tanımı, ortaya çıkışı ve dil türlerini öğretme. Dil ailelerini ve dil sınıflandırmalarının 

nasıl yapıldığını kavratabilmek. Türk dilinin tarihi gelişimi ve bu süreçlerde oluşturulmuş 

eserlerin bilinmesini sağlamak. Türk dili çalışmalarını ve Yazı Devrimi’ni anlatmak. 

Türkçenin yapısı ve işleyiş özelliklerini gereğince kavratabilme. Dil - düşünce bağlantısı 
açısından, yazılı ve sözlü ifade vasıtası olarak Türkçeyi doğru ve güzel kullanabilme 

yeteneği kazandırabilme. Öğretim birleştirici ve bütünleştirici bir dili hakim kılma. Türk 

dilinin temel dilbilgisi kuralları, Türkçenin imlası ve noktalama işaretlerinin kullanım 

alanları. Dil ve kültür kavramlarının tanım ve kapsamlarını öğrenerek Türk dil ve kültür 

hayatı hakkında farkındalık kazandırma. Türk dilinin yapı ve işleyiş özelliklerini 

gereğince kavratabilmek; dil-düşünce bağlantısı açısından yazılı ve sözlü ifade vasıtası 

olarak, Türkçeyi doğru ve güzel kullanabilme yeteneği kazandırabilmek; ana dili şuuruna 

sahip gençler yetiştirmek. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Dil. Dilin Özellikleri, Dil Türleri. 

2.Hafta Dillerin Sınıflandırılması ve Dil Aileleri 

3.Hafta Türk Dilinin Gelişimi ve Tarihsel Dönemleri 

4.Hafta Yazı Devrimi ve Türk Dili Çalışmaları 

5.Hafta Ses Bilgisi/Fonoloji I 

6.Hafta Ses Bilgisi/Fonoloji II 

7.Hafta Biçim Bilgisi/Morfoloji I 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Biçim Bilgisi/Morfoloji II 

10.Hafta Cümle Bilgisi/Sentaks I 

11.Hafta Cümle Bilgisi/Sentaks II 

12.Hafta Türkçenin Söz Varlığı 

13.Hafta Dünya Dillerinin Türk Diline Etkisi ve Dillerarası Etkileşim 

14.Hafta Türk Dilinin Dünya Dillerine Etkisi ve Yayılma Alanları, Türkçenin Güncel Sorunları 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Yabancı Dil I 

Ders Kodu YAD101 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz dönemi 

Ders Düzeyi Ön lisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Aysu Özüstün Kıral 

Dersin Amacı Öğrencilere temel dilbilgisi kurallarını öğreterek, öğrencilerin anlamlı ve doğru İngilizce 

cümleler kurabilmelerini ve yazılı-sözlü olarak kendilerini ifade edebilmelerini 

sağlamaktır. 

Dersin Temel Kaynakları Ortak Dersler Bölüm Başkanlığı öğretim elemanları tarafından hazırlanan haftalık ders 

notları. 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

UZAKTAN 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Sunum yoluyla 

Ders Ön Koşulu - 

Ders İçeriği Bu ders temel düzeyde İngilizce dilbilgisi ile birlikte okuma- anlama, yazma, 
dinleme-anlama ve konuşma becerilerinin öğretimini içerir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta The verb to be / Possessive adjectives / Possessive ‘s 

2.Hafta Simple Present Tense / Subject Pronouns / Object Pronouns 

3.Hafta Simple Present Tense / Adverbs of Frequency / love / like + verb + -ing / have got / has got 

4.Hafta there is/are / how many / some/any / a lot of / this/that/these/those / prepositions of place 

5.Hafta was/were / can/can’t for ability / could/couldn’t 

6.Hafta Simple Past Tense (regular and irregular verbs / time expressions / positive negative and question forms) 

7.Hafta Konu tekrarı 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Countable / uncountable nouns some /any How many / How much 

10.Hafta Comparative Adjectives 

11.Hafta Superlative Adjectives 

12.Hafta Present Continuous Tense / Time expressions positive negative and question forms 

13.Hafta Future Tense (Will Future versus Be Going to Future) / Time expressions positive negative and question 

forms 

14.Hafta Present Perfect Tense / Time expressions positive negative and question forms / ever never / just already 

yet 

Present Perfect Tense versus Simple Past Tense 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Bilgi ve İletişim Teknolojileri I 

Ders Kodu HBAK103 

Ders Yılı ve Dönemi 2022-2023 Güz 

Ders Düzeyi Ön Lisans 

Ders Türü (Z/S) Z 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Dr. Ebru KASNAK 

Dersin Amacı  

Günlük hayatta ve eğitim-öğretim sürecinde gerekli temel bilgisayar kullanım 

becerisinin kazandırılması amaçlanmaktadır. 

Dersin Temel Kaynakları • Atatürk Üniversitesi Açıköğretim Fakültesi Yayını, Temel Bilgi Teknolojileri I, 

Erzurum, 2019, ISBN: 978-975-442-654-0 

• Ankara Üniversitesi Açık Ders Malzemeleri Platformu Bilgi ve İletişim 

Teknolojileri Dersi https://acikders.ankara.edu.tr/ 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Uzaktan 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Uzaktan erişim araçlarının kullanılması 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Derste bilgi ve iletişim teknolojisinin temel kavramları, bilgisayarın çalışma sistemi, temel 

bilgisayar donanım parçalarının özellikleri ve çalışma prensipleri, Windows işletim 

sisteminin özellikleri ve kullanılması, kelime işlemci kullanımı, hesap tablosu kullanımı,  

sunum  programı  kullanımı,  veritabanı  kullanımı,  internet  ortamı  ve 

yararlanma yolları ile e-posta kullanımı ve özellikleri anlatılmaktadır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Bilgisayarın Temelleri, Türleri ve Donanımı 

2.Hafta Bilgisayar ve Yazılım 

3.Hafta Windows İşletim Sistemi -1. Bölüm 

4.Hafta Windows İşletim Sistemi -2. Bölüm 

5.Hafta Microsoft Office Programları Word - 1. Bölüm 

6.Hafta Microsoft Office Programları Word - 2. Bölüm 

7.Hafta Microsoft Office Programları Word - 3. Bölüm 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Microsoft Office Programları Excel- 1. Bölüm 

10.Hafta Microsoft Office Programları Excel - 2. Bölüm 

11.Hafta Microsoft Office Programları Powerpoint 

12.Hafta Microsoft Office Programları Outlook 

13.Hafta Microsoft Office Programları Access 

14.Hafta Elektronik Ticaret 

15.Hafta Final Sınavı 

https://acikders.ankara.edu.tr/


Ders Adı Hasta Bakım Temel İlke Ve Uygulamalar-1 

Ders Kodu HBAK113 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf 2022-2023 Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

3 4 7 7 

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Sinem DOĞRU 

Dersin Amacı Hastalık ve Sağlık kavramlarını tanıtmak, İnsan Sistemlerini ve Hastalıklarını öğretmek, 

Bakım bilgi ve becerilerini öğretmek ve geliştirmek, Bakım Uygulamaların yönelik bilgi 

ve uygulamaları geliştirmek. 

Dersin Temel Kaynakları Hemşirelik Temel İlke ve Esaslar kitapları, Nörolojik hastalıklar yayınları, İlgili güncel 

Makale ve Yayınlar. 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Yüzyüze Anlatım. 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Öğrenci sunumu, Öğretim Görevlisi Sunumları. 

Ders Ön Koşulu Ders ön koşulu yok. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sağlık, Hastalık, Çevre kavramları 

2.Hafta Sağlık bakım elemanları, Bakım kavramı 

3.Hafta Homeostazis, temel insan gereksinimleri ve günlük yaşam aktiviteleri 

4.Hafta Sağlığın değerlendirilmesi ve fizik muayene 

5.Hafta Hasta güvenliği ve enfeksiyon kontrolü (Hasta güvenliğinin sağlanması, güvenli ortamın sağlanması 

hasta güvenliğinin sağlanması) 

6.Hafta Enfeksiyon kontrolü (asepsi ve enfeksiyon kontrol ilkeleri, asepsi ile ilgili temel kavramlar ve ilkeler, 
enfeksiyon zinciri) 

7.Hafta Sağlıklı hastane ortamı (tıbbi asepsiye uygun el yıkama, solüsyonları dilüe etme, steril eldiven giyme ve 
çıkarma, steril paket, bohça ve tromel açma, tıbbi asepsiye uygun maske takma, tıbbi asepsiye uygun 

önlük giyme/giydirme, steril taşıyıcı forseps kullanma, steril eldiven, maske giydirme) 

8.Hafta Vize 

9.Hafta Sağlıklı hastane ortamı (klinikte kullanılan dezenfektanlar ve solüsyonlar, dezenfeksiyon ve sterilizasyon 
yöntemleri) 

10.Hafta Yaşam bulgularının alınması ve kayıt edilmesi (Vücut sıcaklığını ölçme, nabız ölçme, solunumu 

değerlendirme, kan basıncı ölçme) 

11.Hafta Bireylerin hijyen gereksinimleri ve öz bakım uygulamaları (Ağız, göz, kulak, burun, saç, el-ayak, tırnak, 
perineal bölge ve vücut bakımı, saç ve yatak banyosu) 

12.Hafta Bireylerin hijyen gereksinimleri ve öz bakım uygulamaları (devam) (Ağız, göz, kulak, burun, saç, el- 

ayak, tırnak, perineal bölge ve vücut bakımı, saç ve yatak banyosu) 

13.Hafta Bireylerin beslenme/sıvı gereksinimleri ve bakım uygulamaları (Ağız yoluyla besleme, tüple besleme) 

14.Hafta Bireylerin hareket gereksinimleri ve bakım uygulamaları(Hastanın ayağa kaldırılması, Hastanın yatak 

içinde yukarı çekilmesi, hastanın oturtulması, hastaya pozisyon verme, hastanın yataktan sedyeye 

taşınması, hastanın sedyeden yatağa taşınması, hastayı yataktan sandalyeye geçirme, hastayı sandalyeden 

yatağa geçirme, hastayı vücut mekaniklerine uygun hareket ettirme, aktif pasif egzersizleri yaptırma, 
yatak yapımı, içinde hasta bulunan yatağın yapımı) 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Meslek Etiği 

Ders Kodu HBAK115 

Ders Yılı ve Dönemi 2022-2023 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) S 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Meslek tanımını, meslekler arası ve ekip içerisinde etik kuralları kavratmak 

Dersin Temel Kaynakları MEGEP, 2016. Hasta ve Yaşlı Hizmetleri, Mesleki Etik ve Mesleki Değerleri. 

Teorik anlatım (Powerpoint sunum eşliğinde) 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşul yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Etik kavramının tanımı, ahlak ve etik ilkeler 

2.Hafta Mesleklerarası etik ilkeler, ekip yaklaşımı 

3.Hafta Etik sorunlar, etik karar verme, etik kurul 

4.Hafta Biyoetik 

5.Hafta Organ transplantasyonu ve etik 

6.Hafta Fetüs ve gebe hakları, abortus, küretaj ve etik 

7.Hafta Ötenazi 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Gen teknolojisi, öjeni, klonlama, yapay döllenme, embriyo transferi (tüp bebek), kök hücre nakli,doğum 

kontrolü, aile planlaması 

10.Hafta Dünya ve Türkiye’de hasta güvenliği 

11.Hafta Hasta güvenliği uygulamaları 

Hasta kimlik bilgilerinin tanımlanması ve doğrulanması,Sağlık hizmeti sunumunda iletişim güvenliğinin 

sağlanması,Düşmelerin önlenmesi, İlaç güvenliği 

12.Hafta Hasta güvenliği ,Hastane enfeksiyonları, önlenmesi, Kan transfüzyon güvenliği 

Güvenli cerrahi uygulamaları, Güvenlik raporlama, İzolasyonlar 

13.Hafta Çalışan hakları 

14.Hafta Kanser, AIDS, HIV hastalıklarında etik boyut 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Mesleki İngilizce 1 

Ders Kodu HBAK 117 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Dr. Öğr. Ü.Ayten KÜÇÜK 

Dersin Amacı Dersin amacı, öğrencilerin İngilizce öğrenimi ve öğretimi alanındaki konulardaki 
farkındalıklarını arttırmak ve mesleki terimleri öğrenerek çeviri yapabilme becerisi 

kazanmaktır 

Dersin Temel Kaynakları Scrivener J.Visual Grammer.Elementary A2.Richmond Learning Platform 

Özdağ N.(2016). Sağlık Çalışanları İçin Mesleki İngilizce.Ankara.Vize Basın 

YayınTıbbi makale örnekleri, sağlıkla ilgili ingilizce metinler 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze/Uzaktan) 

YÜZYÜZE 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

ÖĞRETİM ELEMANI SUNUMLARI 

Ders Ön Koşulu - 

Ders İçeriği To be fiilleri/ to be past hali, geniş zaman, şimdiki zaman, geçmiş zaman, perfect tense, 

zamanların edilgen yapıları, pasif ektif cümleler, Sıfat cümleleri (who/ which/ that), that 

bağlacıyla  olan  İsim cümleleri.Sıfat  cümleleri  (whom/  whose/  of  which),çeviri 
alıştırmaları 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Ders İçeriğinin Açıklanması Ve Dersin Değerlendirilmesi 

2.Hafta To Be Yapısı Ve Past Hali 

3.Hafta Simple present tense 

4.Hafta Çeviri alıştırmaları 

5.Hafta Simple past tense 

6.Hafta Present Continous Tense 

7.Hafta Present perfect tense 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Çeviri alıştırmaları 

10.Hafta Edilgen yapılar 

11.Hafta Aktif ve pasif cümle yapısı 

12.Hafta Çeviri alıştırmaları 

13.Hafta That bağlacıyla olan İsim cümleleri 

14.Hafta Sıfat cümleleri (who/ which/ that,whom/ whose/ of which) ,Çeviri alıştırmaları 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Bağımlılık Ve Bağımlılıkla Mücadele 

Ders Kodu HBAK119 

Ders Yılı ve 

Dönemi 

1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Öğrencilerin bağımlılık kavramının tanımını, türlerini, nedenlerini, bağımlılığı olan bireylerle nasıl 

iletişim kurulabileceğini, bağımlılıkla ilgili literatürdeki kavramsal çerçeveleri, bağımlılığın olumsuz 
sonuçlarını ve bağımlılıkla başa çıkmayı öğrenmesini sağlamak. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

Ögel, K. (2014). Bağımlı Aileleri İçin Rehber Kitap. İstanbul: İş Bankası Kültür Yayınları 

Ercan, Y. H. (2013). Bağımlılık Tedavisinde Egzersiz Terapisi. Ankara: Nobel Yayın Dağıtım. 
Tarhan, N. ve Nurmedov, S. (2011). Bağımlılık. İstanbul: Timaş Yayınları. 

Ders Anlatım 

Türü (Yüz 

yüze/Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve 

Öğretme 
Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Bağımlılıkla ilgili temel kavramlar ve tanımlar; bağımlılık türleri (madde bağımlılığı, teknoloji 

bağımlılığı vb.); bağımlılığın nedenleri; kişiyi madde bağımlılığı sürecine hazırlayan aile, akran grubu 

ve toplumsal bağlamda risk etmenleri; bağımlı çocuk, ergen ve yetişkinlerde iletişim becerileri; 

bağımlılıkta sosyal hizmetin rolü; bağımlılık ile ilgili modeller; bağımlılığı önleme çabası; 
bağımlılığın sonuçları; bağımlılık ile mücadelede ulusal politika ve strateji yöntemleri; yeniden uyum 

süreci. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Bağımlılık Nedir, Tanımlar 

2.Hafta Bağımlılığın Nörobiyolojisi 

3.Hafta Bağımlılık Yapıcı Maddeler (Genel) 

4.Hafta Sigara Kullanım Bozukluğu 

5.Hafta Alkol Kullanım Bozukluğu 

6.Hafta Esrar Kullanım Bozukluğu 

7.Hafta Eroin Kullanım Bozukluğu 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Uyarıcıların Kullanım Bozukluğu 

10.Hafta Bulaşıcı Kronik Hastalıklar (Hıv-Hepatit) Ve Madde Kullanım Bozukluğu İlişkisi 

11.Hafta Ergenlerde Madde Kullanım Bozukluğu Ve Yaklaşım 

12.Hafta Davranışsal Bağımlılıklar-Kumar Oynama Bozukluğu 

13.Hafta Davranışsal Bağımlılıklar-İnternette Oyun Oynama Bozukluğu 

14.Hafta Yatarak Ve Ayaktan Bağımlılık Tedavi Ve Rehabilitasyon Merkezleri 

15.Hafta Final Sınavı 



 

Ders Adı Sağlık Psikoloji ve İletişim Becerileri 

Ders Kodu HBAK102 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Psikoloji bilimini tanımaları sağlamak. Hasta ve hasta yakınları ile etkili ve doğru iletişim 

kurmalarına yardımcı olmak. Verilen temel psikoloji eğitimiyle hizmet kalitesinin ve 

iletişim becerilerinin artmasını sağlamaktır. 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile 

anlatım. 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Pozitif psikolojinin tanımı, temel kavramları, teorik temelleri ve uygulamalar 

2.Hafta Psikolojinin tarihi gelişimi ve Ekoller 

3.Hafta Davranış, normal ve anormal davranış 

4.Hafta İnsan öğrenmesi ve bellek 

5.Hafta Kendini ve başkalarını tanıma 

6.Hafta Psiksosyal yaşam becerileri ve sorun çözme becerileri, 

7.Hafta Motivasyon ve planlama, 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Öfke, saldırganlık, şiddet 

10.Hafta İlişki yönetimi 

11.Hafta İletişim ve türleri 

12.Hafta Gelişim psikolojisi 

13.Hafta Sağlıklı karar verme 

14.Hafta Kişilik ve uyum 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı İş Sağlığı Ve Güvenliği Dersi 

Ders Kodu HBAK 106 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Sinem DOĞRU 

Dersin Amacı Bu ders öğrencilerin, iş kazaları ve meslek hastalıkları nedenlerini, iş kazaları ve meslek 

hastalıklarından korunmaya yönelik bilgi ve beceri edinerek iş yerinde güvenlik 

önlemlerini tespit edebilmesini, işçi sağlığı ve iş güvenliği mevzuatı konusunda bilgi 

edinerek iş yerindeki uygulamalarla değerlendirilebilmesini amaçlar. 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Yüzyüze Anlatım. 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Öğrenci sunumu, Öğretim Görevlisi Sunumları. 

Ders Ön Koşulu Ders ön koşulu yok. 

Ders İçeriği Derste Giriş ve Genel Bilgilendirme, İşçi sağlığı ve güvenliği hakkında temel kavramlar 

ve tarihçe, İş Güvenliği Uzmanı görev yetki ve sorumlulukları, İşyeri hekimi görev yetki 

ve sorumlulukları, Risk, tehlike, birincil, ikincil ve üçüncül koruma kavramları, İş 

kazalarının değerlendirilmesi, Meslek hastalıklarının değerlendirilmesi, Yapı sektöründe 

iş sağlığı ve güvenliği, İşyerinde iş sağlığı ve güvenliği uygulamaları, İşyerinde iş sağlığı 

ve güvenliği uygulamaları, Biyolojik ve kimyasal risk faktörleri, Fiziksel ve psikososyal 

risk faktörleri, İşyerlerinde iş sağlığı ve güvenliği organizasyonu ve yönetim sistemleri 
konuları işlenecektir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Giriş ve Genel Bilgilendirme 

2.Hafta İşçi sağlığı ve güvenliği hakkında temel kavramlar ve tarihçe 

3.Hafta İş Güvenliği Uzmanı görev yetki ve sorumlulukları 

4.Hafta İşyeri hekimi görev yetki ve sorumlulukları 

5.Hafta Risk, tehlike, birincil, ikincil ve üçüncül koruma kavramları 

6.Hafta Risk, tehlike, birincil, ikincil ve üçüncül koruma kavramları 

7.Hafta İş kazalarının değerlendirilmesi 

8.Hafta Vize 

9.Hafta Meslek hastalıklarının değerlendirilmesi 

10.Hafta Yapı sektöründe iş sağlığı ve güvenliği 

11.Hafta İşyerinde iş sağlığı ve güvenliği uygulamaları 

12.Hafta Biyolojik ve kimyasal risk faktörleri 

13.Hafta Fiziksel ve psikososyal risk faktörleri 

14.Hafta İşyerlerinde iş sağlığı ve güvenliği organizasyonu ve yönetim sistemleri 

15. Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Meşguliyet Terapisi 

Ders Kodu HBAK108 

Ders Yılı ve Dönemi 1. Sınıf Bahar 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Ümmühan ÜNLÜ 

Dersin Amacı Öğrencilerin; hastaların ruhsal durumu ve ilgi alanlarına yönelik, sosyal yaşamlarını 
daha uyumlu sürdürebilmeleri için gerekli aktiviteleri planlayarak uygulayabilecek 

beceriyi kazanmalarını sağlamaktır. 

Dersin Temel Kaynakları Demanslı Yıllara Değer Katan Aktiviteler, İstanbul Büyükşehir Belediyesi, Sağlık ve 
Sosyal Hizmetler Daire Başkanlığı İstanbul Darülaceze Müdürlüğü, IBB Basımevi, 
2009. 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Anlatım, Tartışma, Soru-Cevap 

Ders Ön Koşulu - 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Meşguliyet Terapisinde Temel Prensipler Ve Planlama, Evde Bakımda Meşguliyet Terapilerinin Önemi 

2.Hafta Fiziksel  Aktiviteler;  El  Becerisi  Aktiviteleri  Temel  Prensipleri,  Sınıflandırması,  Yararları  ve 
Uygulamaları 

3.Hafta Fiziksel Aktiviteler; Yürüme, Denge, Rahatlama, Germe, Esneme, Kas Güçlendirici Egzersizler, Aktif 
Egzersizin Günlük Yaşam Aktivitelerine Uyarlanması 

4.Hafta Zihinsel Aktiviteler; Temel Prensipler, Planlanması, Bellek İdmanları, Demanslı Hastada Zihinsel 

Aktivite Uygulamaları 

5.Hafta Sanatsal Aktiviteler; Temel Prensipler, Planlanması, Sanatsal Aktivite Çeşitleri, Resim-Müzik-Fotoğraf 

6.Hafta Kültürel Aktiviteler; Milli Kutlamalar, Bayramlar, Dinî Kutlamalar, Özel Günler 

7.Hafta Kültürel Aktiviteler; Geziler, Gezi Planlama, Gezi Sırasında Ortaya Çıkabilecek Riskler ve Önlemler 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Dış Mekan Aktiviteleri 

10.Hafta Oyun Aktiviteleri; Geleneksel Oyunlar ve Yararları 

11.Hafta Hobi Aktiviteleri 

12.Hafta Psikomotor Aktiviteler 

13.Hafta Paylaşım Saati Aktiviteleri 

14.Hafta Manevi Bakım Aktiviteleri 

15. Hafta Ekonomik Değer Yaratabilecek Meşguliyet Terapileri 

16.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Hasta Bakım Temel İlke Ve Uygulamaları 2 

Ders Kodu HBAK 110 

Ders Yılı ve Dönemi Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

3 4 7 7 

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Sinem DOĞRU 

Dersin Amacı İlaç uygulamaları, Özbakım uygulamaları ve hasta bakımının tüm sistemlerde detaylı 

teorik bilgi ve uygulamalarla öğretilmesi. 

Dersin Temel Kaynakları Hemşirelik Temel İlke ve Esaslar kitapları, Nörolojik hastalıklar yayınları, İlgili güncel 

Makale ve Yayınlar. 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze Anlatım. 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Öğrenci sunumu, Öğretim Görevlisi Sunumları. 

Ders Ön Koşulu Ders ön koşulu yok. 

Ders İçeriği İlaç Uygulamaları (Hemşire/ebeye ilaç uygulamalarında yardımcı olma, subkutan 

enjeksiyon ve kan şekeri bakma, oral ilaç uygulama), İlaç uygulamaları, Sıcak-soğuk 

uygulamalar, Sıvı-elektrolit dengesi, Bireylerin üriner boşaltım gereksinimleri ve bakım 

uygulamaları, Bireylerin bağırsak boşaltım gereksinimleri ve bakım uygulamaları, 

Bireylerin oksijen gereksinimleri ve bakım uygulamaları, Uyku ve Dinlenme, Yatağa 
bağımlı hastanın bakımı, Terminal dönemdeki hastanın bakımı, Postmortem bakım, 

Kanserli hastalarda psikolojik yaklaşım, Yanık bakımı konuları işlenecektir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta İlaç Uygulamaları (Hemşire/ebeye ilaç uygulamalarında yardımcı olma, subkutan enjeksiyon ve kan 
şekeri bakma, oral ilaç uygulama) 

2.Hafta İlaç uygulamaları (Devam) 

3.Hafta Sıcak-soğuk uygulamalar 

4.Hafta Sıvı-elektrolit dengesi 

5.Hafta Bireylerin üriner boşaltım gereksinimleri ve bakım uygulamaları (Mesane kateterizayonu (foley, nelaton, 
kondom kateter uygulamaları, mesane kateterlerinin bakımı, idrar örneği toplama, idrar torbası 

boşaltma). 

6.Hafta Bireylerin bağırsak boşaltım gereksinimleri ve bakım uygulamaları (Sürgü/ördek verme, gaita örneği 

alma, lavman uygulama, kolostomi/ileostomi bakımı verme, Sürgü/ördek verme, gaita örneği alma, 
lavman uygulama, kolostomi/ileostomi bakımı verme) 

7.Hafta Bireylerin oksijen gereksinimleri ve bakım uygulamaları (Derin soluk alma ve öksürük egzersizleri 

yaptırma, Balgam örneği ve boğaz kültürü alma, buhar verme ve trakeostomi bakımı verme). 

8.Hafta Vize 

9.Hafta Uyku ve Dinlenme (Uykunun değerlendirilmesi ve uykuyu etkileyen faktörlerin düzenlenmesi) 

10.Hafta Yatağa bağımlı hastanın bakımı 

11.Hafta Terminal dönemdeki hastanın bakımı 

12.Hafta Postmortem bakım 

13.Hafta Kanserli hastalarda psikolojik yaklaşım 

14.Hafta Yanık bakımı 



Ders Adı Bilgi ve İletişim Teknolojileri II 

Ders Kodu  

Ders Yılı ve Dönemi 2022-2023 Bahar 

Ders Düzeyi Ön Lisans 

Ders Türü (Z/S) Z 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2  2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Dr. Ebru KASNAK 

Dersin Amacı Günlük hayatta ve eğitim-öğretim sürecinde gerekli temel bilgisayar kullanım 

becerisinin kazandırılması, bilgi iletişim teknolojileri ile ilgili bilgi düzeyinin 

arttırılması amaçlanmaktadır. 

Dersin Temel Kaynakları 
• EBY, G. ve OKUR, M.R. (Der.), (2015). Temel Bilgi Teknolojileri-II. Anadolu 

Üniversitesi Yayınları, Eskişehir. 
• Ankara Üniversitesi Açık Ders Malzemeleri Platformu Temel Bilgi 

Teknolojileri-II Dersi https://acikders.ankara.edu.tr/ 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Uzaktan 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Uzaktan erişim araçlarının kullanılması 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği 
Derste bilgi ve bilgi işleme süreçleriyle ilgili temel kavramlar, bilişim güvenliği, 

bilişim etiği, eşzamanlı ve eşzamansız iletişim araçları, bulut bilişim, hayatımızda 

teknolojinin yeri ve yaşamboyu öğrenme sürecinde kullanımı, gelecekteki teknolojiler 
anlatılmaktadır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Bilgi ve Bilgi İşleme Süreçleriyle İlgili Temel Kavramlar - 1.Bölüm 

2.Hafta Bilgi ve Bilgi İşleme Süreçleriyle İlgili Temel Kavramlar - 2.Bölüm 

3.Hafta Bilişim Güvenliği -1. Bölüm 

4.Hafta Bilişim Güvenliği - 2. Bölüm 

5.Hafta Bilişim Etiği - 1. Bölüm 

6.Hafta Bilişim Etiği - 2. Bölüm 

7.Hafta Bilişim Etiği - 3. Bölüm 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Eşzamanlı İletişim Araçları 

10.Hafta Eşzamansız İletişim Araçları 

11.Hafta Bulut Bilişim 

12.Hafta Sosyal Hayatta Teknoloji 

13.Hafta Teknoloji ve Yaşamboyu Öğrenme 



14.Hafta Geleceğin Teknolojileri 

15.Hafta Final Sınavı 

 

 

Ders Adı Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 

Ders Kodu AİTT102 

Ders Yılı ve Dönemi II. Yarıyıl / Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 1 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Fatih DEMİRCİOĞLU 

Dersin Amacı Mustafa Kemal (Atatürk) önderliğinde başlayan Millî Mücadele’nin düşünsel temelleri, 

Cumhuriyetin ilanı öncesinde ve sonrasında yaşanan gelişmelerin incelenmesi 

amaçlanmaktadır. Ayrıca Atatürk Dönemi’nde yapılan reformların toplumsal etkileri ve 

Türkiye ile diğer Osmanlı ardıllarının karşılaştırılması amaçlanmaktadır. Atatürk sonrası 

dönemde yaşanan gelişmelerin öğrenilmesi ve çok partili hayata geçişin etkilerinin 
incelenmesi öte yandan Demokrat Parti döneminde yaşanan gelişmeler ve darbeye giden 

sürecin takip edilmesi amaçlanmaktadır 

Dersin Temel Kaynakları Armaoğlu, Fahir, 20. Yüzyıl Siyasi Tarihi 
Atatürk, Mustafa Kemal, Nutuk 

Mardin, Şerif, Türkiye’de Toplum ve Siyaset 

Türkiye Cumhuriyeti Tarihi Cilt I ve Cilt II (Atatürk Araştırma Merkezi Yayını) 

Mustafa Kemal Atatürk Kaynakçası için bkz. 

(http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4936975/mustafa-kemal-ataturk-kaynakcasi 

) 

Türk Modernleşme Tarihi Kaynakçası ( 

http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/38006042/turk-modernlesme-tarihi- 
kaynakcasi ) 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Uzaktan eğitim 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Anlatım 

Tartışma 

Soru-Yanıt 

Beyin Fırtınası 

Takım/Grup Çalışması 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

Ders İçeriği Cumhuriyetin ilanı sonrasında yaşanan devrimler ve modernleşme çabaları, Türk Dış 

Politikası, Atatürk İlkeleri ve uygulamaları, dil ve tarih alanında yapılan çalışmalar, 

üniversite reformu, çok partili hayata geçme teşebbüsleri, Atatürk’ün vefatı sonrasında 

yaşanan Milli Şef Dönemi uygulamaları, İkinci Dünya Savaşı ve Türkiye’ye etkileri, çok 

partili hayata geçiş, Demokrat Parti Dönemi, 1960 Askeri Darbesi ve sonrasında yaşanan 

gelişmeler bu dersin konusunu oluşturmaktadır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Cumhuriyetin İlanı’ndan 1925 Yılına Kadar Yaşanan Gelişmeler 

2.Hafta Atatürk Devrimleri 

3.Hafta Cumhuriyetin Ütopyası: Ankara 

4.Hafta 1929 Ekonomik Buhranı ve Türkiye, Serbest Cumhuriyet Fırkası, Menemen Olayı 

5.Hafta Dil ve Tarih Alanında Yapılan Çalışmalar, Üniversite Reformu 

http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/4936975/mustafa-kemal-ataturk-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/38006042/turk-modernlesme-tarihi-kaynakcasi
http://kaynakca.hacettepe.edu.tr/kaynakca/38006042/turk-modernlesme-tarihi-kaynakcasi


6.Hafta Atatürk Dönemi Türk Dış Politikası I 

7.Hafta İki Savaş Arası Dönemde Dünya’da Yaşanan Gelişmeler 

8.Hafta ARA SINAV 

9.Hafta Ata Atatürk Dönemi Türk Dış Politikası II 

10.Hafta Atatürk’ün Vefatı Sonrasında Yaşanan Gelişmeler, İsmet İnönü Dönemi’nin Başlaması 

11.Hafta İkinci Dünya Savaşı Türkiye’sinde Yaşanan Gelişmeler 

12.Hafta Çok Partili Hayata Geçiş 

13.Hafta Demokrat Parti Dönemi’nde Yaşanan İç Gelişmeler 

14.Hafta Demokrat Parti Dönemi Dış Politikası, 1960 İhtilali’ne Giden Süreç, 1960 İhtilali ve Yeni Anayasa 

15.Hafta 1961 Sonrası Kurulan Yeni Siyasal Sistem, Adalet Partisi’nin Doğuşu ve CHP’nin Yeni Siyasal 

Söylemi, Kıbrıs Olayları, 1968 Kuşağı ve İşçi Olayları, 12 Mart Muhtırası 

 FİNAL SINAVI 



Ders Adı Türk Dili II 

Ders Kodu TUR102 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Ön Lisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Münevver YOLOĞLU 

Dersin Amacı Yüksek öğrenimini tamamlamış olan her gence, ana dilinin yapı ve işleyiş özelliklerini 

gereğince kavratabilmek; dil-düşünce bağlantısı açısından, yazılı ve sözlü ifade vasıtası 

olarak, Türkçeyi doğru ve güzel kullanabilme yeteneği kazandırabilmek; öğretimde 

birleştirici ve bütünleştirici bir dili hakim kılmak ve ana dili şuuruna sahip gençler 
yetiştirmektir. 

Dersin Temel Kaynakları Türk Dili ve Kompozisyon Bilgileri içerikli tüm kaynaklar, Gramer Kitapları, TDK 

Türkçe Sözlük, TDK Yazım ve İmla Kılavuzu 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze/Uzaktan) 

Uzaktan 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Anlatım, Tartışma, Soru-Yanıt, Beyin Fırtınası 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Kompozisyon bilgileri. 

Noktalama işaretlerinin kullanımı ve önemi. 

Anlatım Bozuklukları 
Paragraf oluşturma. 

Anlatım biçimleri ve kullanımı. 

Yazım kuralları: Bazı ek ve edatların yazılışı. 

Sanatsal yazılar. Şiir türleri. 

Bilimsel yazılar. Bilimsel yazılarda dikkat edilmesi gereken hususlar. Dipnot ve atıf. 

Resmî yazışmalar: Dilekçe, tutanak. Bu türlerle ilgili uygulama çalışmaları. 

Resmî yazışmalar: Rapor, iş mektubu, öz geçmiş. Bu türlerle ilgili uygulama çalışmaları. 

Hazırlıklı Konuşma (Hitabet, Söylev, Topluluk Önünde Konuşma, Münazara,) 
Hazırlıklı konuşmalar. (Açık Oturum, Forum, Panel) 

Hazırlıklı konuşmalar. (Sempozyum- Kolokyum.) 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Kompozisyon bilgileri 

2.Hafta Paragraf ve Anlatım Biçimleri 

3.Hafta Noktalama İşaretleri I 

4.Hafta Noktalama İşaretleri II 

5.Hafta Anlatım Bozuklukları I 

6.Hafta Anlatım Bozuklukları II 

7.Hafta Yazım Kuralları I 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Yazım Kuralları II 

10.Hafta Yazılı Anlatım Türleri I: Düşünce Yazıları 

11.Hafta Yazılı Anlatım Türleri II: Sanatsal Yazılar 

12.Hafta Yazılı Anlatım Türleri III: Bilimsel Yazılar 

13.Hafta Yazışma Türleri 

14.Hafta Sözlü Anlatım-Hazırlık 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Yabancı Dil II 

Ders Kodu YAD102 

Ders Yılı ve Dönemi Birinci Yıl /Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Aysu KIRAL 

Dersin Amacı Öğrencilerin yeterli İngilizce bilgi donanımına ulaşmalarını ve İngilizce'yi etkili bir 

şekilde anlamayı ve kullanmalarını, konuşma, yazma ve diğer iletişim becerilerini 

edindirmek. 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

Ders İçeriği  

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Tense tekrarı 

2.Hafta Past Continuous Tense / Simple Past Tense vs. Past Continuous Tense 

3.Hafta Present Perfect Tense vs. Present Perfect Continuous Tense 

4.Hafta Time clauses / used to, managed to / so, but, although, because 

5.Hafta Articles / so, too, neither, nor / too, much, many, enough, very 

6.Hafta Gerund- infinitive / prepositions of time and place 

7.Hafta Tekrar 

8.Hafta VİZE SINAVI 

9.Hafta Modals 

10.Hafta If Clauses 

11.Hafta Passive 

12.Hafta Noun Clause 

13.Hafta Relative Clause 

14.Hafta Reported Speech 

15.Hafta Tekrar 



Ders Adı Obstetri ve Jinekolojide Bakım 

Ders Kodu HBAK112 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Bahar 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Z 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Bu dersin amacı sık rastlanan kadın ve doğum hastalıklarının tanıtılması, tanı ve tedavi 

prensiplerinin anlatılması ve öğrencinin uygun bakım yaklaşımını planlamasını 

sağlamaktır. 

Dersin Temel Kaynakları Kızılkaya Beji N. (2020) Kadın Sağlığı ve Hastalıkları 3. Baskı Nobel Tıp 

Kitabevi,İstanbul 

Taşkın L.,Eroğlu K., Terzioğlu F.,Vural G.,Kutlu Ö.( 2004) Hemşire Ve Ebeler İçin 

Doğum Ve Kadın Sağlığı Uygulama Rehberi. Palme Yayıncılık, Ankara. 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Teorik anlatım (Powerpoint sunum eşliğinde) 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Kadın Sağlığının önemi, Dünyada ve Türkiye’deki durumun bakım yönünden incelenmesi; 

2.Hafta Üreme Sisteminin Anatomisi, Üreme Sisteminin Fizyolojisi 

3.Hafta Üreme Organlarının Yapısal ve Fonksiyonel Bozuklukları ve Bakım 

4.Hafta Gebeliğin Fizyolojisi 

5.Hafta Aile Planlaması ve İnfertilitede Hasta Bakımı ve İzlemi 

6.Hafta Doğum Öncesi Bakım 

7.Hafta Gebelikte Beslenme, Fetal Sağlığın Değerlendirilmesi ve izlem/yönlendirilme 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Riskli Gebelikler ve Bakım Yaklaşımı 

10.Hafta Doğum Eylemi ve Doğum Eyleminde Bakım 

11.Hafta Doğum Sonu Döneme Uyum, Değerlendirme, Lohusalık ve Bakım 

12.Hafta Klimakterium ve Evde bakım 

13.Hafta Jinekolojij muayene, tıbbi / cerrahi tedavi ve tetkiklerde bakım ve yönlendirme 

14.Hafta Üreme Sistemi Kanserlerinde Bakım 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Yaz Stajı 

Ders Kodu HBAK 114 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf GÜZ DÖNEMİ 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

- -  5 

Ders Öğretim Elemanı  

Dersin Amacı Alanıyla ilgili tecrübe kazanmak ve çalışma ortamının tecrübe edilmesi, yaz 

uygulamaları sırasında ders dönemi boyunca verilen teorik bilgilerin pratik 

uygulamalarla geliştirilmesi amaçlanmaktadır. 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze/Uzaktan) 

YÜZYÜZE 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

ÖĞRETİM ELEMANI SUNUMLARI 

Ders Ön Koşulu - 

Ders İçeriği Teorik bilgilerini kendi programları ile ilgili birim, klinik laboratuvar, arşiv vb. 

uygulama sahalarında kullanır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Hasta tanılama formunun doldurulması ile ilgili açıklama yapılması 

2.Hafta Staj defterleri ve işlemleri ile ilgili duyuru yapılır. 

3.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

4.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

5.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

6.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

7.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

8.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

9.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

10.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

11.Hafta Öğrenilen bilgi ve beceriler doğrultusunda uygulama yapılması 

12.Hafta Staj defter ve evraklarının incelenmesi 

13.Hafta Sonuçların değerlendirilmesi 

14.Hafta Sonuçların değerlendirilmesi ve sonuçların ilan edilmesi 



Ders Adı Mesleki İngilizce 2 

Ders Kodu HBAK 116 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Dr. Öğr. Ü.Ayten KÜÇÜK 

Dersin Amacı Bu derste öğrenciler genel sağlıkla ve kendi alanlarıyla ilgili daha çok tıbbi terimler 
öğrenmek ve bu konularda anlatılanları anlayabilme, sözel iletişim kurabilmelerine daha 

çok yardımcı olmak amaçlanmaktadır 

Dersin Temel Kaynakları Scrivener J.Visual Grammer.Elementary A2.Richmond Learning Platform 
Mehmet Turçin, Tıbbi İngilizce, Nobel Tıp Kitapları, 7. baskı,1998. 
Özdağ N.(2016). Sağlık Çalışanları İçin Mesleki İngilizce.Ankara.Vize Basın Yayın 

Tıbbi makale örnekleri, sağlıkla ilgili ingilizce metinler 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze/Uzaktan) 

YÜZYÜZE 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

ÖĞRETİM ELEMANI SUNUMLARI VE GRUP ÇALIŞMALARI 

Ders Ön Koşulu - 

Ders İçeriği  

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Health and illness 

2.Hafta Human body, its parts and functions of organs 

3.Hafta Systems of the body, ilnesses and symptoms 

4.Hafta Tüm zamanlar ile ilgili tıbbi cümle çevirileri 

5.Hafta Tüm zamanları pasif cümle düzenine çevriliş teknikleri,Pasif formda yazılmış tıbbi cümle tercümeleri 

6.Hafta Modallar kullanılarak oluşturulmuş tıbbi cümlelerin tercümesi 

7.Hafta Gerund-İnfinitif Yapılarında Tıbbi Cümle Çevirileri 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Hastane diyalogları 

10.Hafta Tıbbi makale çevirileri 

11.Hafta Tıbbi makale çevirileri 

12.Hafta Tıbbi makale çevirileri 

13.Hafta Tıbbi makale çevirileri 

14.Hafta Tıbbi makale çevirileri 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Sağlık Mevzuatı 

Ders Kodu HBAK118 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam 

Kredi 

AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Sağlık hizmetleri, sağlık yönetimi, sağlık politikaları ve sağlıkla ilgili yasal düzenlemelerin 

incelenmesidir. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

Özmen R, (2015), Seçkin Yayıncılık Uğurluoğlu Özgür, Uğurluoğlu Ece, Işık Oğuz, Akbolat 

Mahmur. Sağlık Kurumları Mevzuatı. Anadolu Üni. AOF Yayınları. 

Ders Anlatım Türü 

(Yüz yüze/Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Sağlık Hizmetleri Yönetimi, Mevzuat kavramı, yasa, tüzük, yönetmelik ve yönerge kavramları 

hakkında bilgi sahibi olacaktır, Türkiye'deki sağlık mevzuatına ilişkin uygulamaları 

öğrenecektir, Sağlık ve sağlık hizmetleri ile ilgili temel mevzuat ile dolaylı ilişkili mevzuat 

hakkında bilgi sahibi olacaktır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sağlık Hizmetleri etkileyen faktörler 

2.Hafta Sağlık Hizmetlerinde, yönetim yön teorileri 

3.Hafta Türkiye Sağlık Mevzuatı 

4.Hafta Sağlık Mevzuatı ve Sağlıkla ilişkili Kanunlar 

5.Hafta Sağlık Mevzuatı ve Sağlıkla İlişkili Yönetmelikler 

6.Hafta Sağlık Mevzuatı 

7.Hafta Sağlık Mevzuatı 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sağlık Bakanlığı ve Bağlı Kuruluşların Teşkilat Ve Görevleri 

10.Hafta Sağlıkta Dönüşüm Programı ve Sağlık Politikaları 

11.Hafta Sağlık Hizmet Modelleri 

12.Hafta Türkiye’nin Sağlık Hizmet Modeli 

13.Hafta Ülkelerin Sağlık Hizmet Modelleri 

14.Hafta Devlet Memurlarının Ödev ve Sorumlulukları 

15.Hafta Final Sınavı 

https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=42335
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=42336
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=42345


Ders Adı Sağlık Hizmetlerinde Kalite Yönetimi 

Ders Kodu HBAK120 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Kalite bilincini oluşturmak ve sağlık hizmetlerinin kalitesini iyileştirmede kullanılan 

teknikleri vermektir 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 

Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Kalite kavramı, sağlık hizmetlerinde kalite, kaliteyi etkileyen faktörler 

2.Hafta Kalitenin boyutları, hizmet işletmesi olarak sağlık kuruluşlarının özellikleri 

3.Hafta Hastanelerde kalitenin ortaya çıkışı ve gelişimi, sürekli kalite iyileştirme kavramı 

4.Hafta Kalite yönetim sisteminin sağlık hizmetlerindeki başarısı için gerekli faktörler 

5.Hafta Sağlık Hizmetlerinde Komitelerin kalite iyileştirmedeki rolü 

6.Hafta Kalite çemberleri 

7.Hafta Sağlık Hizmetlerinde Kıyaslama (Benchmarking) 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sağlık Hizmetlerinde Süreç yenileme (Reengineering) 

10.Hafta Sağlık Hizmetlerinde Dış Kaynaktan Yararlanma (Outsourcing) ve personeli güçlendirme 

11.Hafta Sağlık Hizmetlerinde Kalite iyileştirmede kullanılan teknikler,araçlar 

12.Hafta Sağlık Hizmetlerinde Akreditasyon, Belgelendirme ve Kalite Ödülleri 

13.Hafta Hasta Güvenliği 

14.Hafta Vaka sunumu 

15.Hafta Final Sınavı 



 

Ders Adı Psikiyatrik Hastalıklar 

Ders Kodu HBAK201 

Ders Yılı ve 

Dönemi 

2. Sınıf Güz 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Öğrenciye sık görülen psikiyatrik hastalıkları ve hastalıklarla ilgili kavramları öğreterek, 

davranış bozukluklarını tanımlayabilmesi konusunda, ruh sağlığının korunması, geliştirilmesi ve 
iyileştirilmesinde bilgi, beceri ve tutum kazandırmaktır. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

Kulaksızoğlu IB., Tükel R., Üçok A., Yargıç İ.,Yazıcı O. Psikiyatri. İstanbul. 2009. 

Eldoğan D.(2018). Sosyal Anksiyete Bozukluğunun Alt Tipleri: Heterojen Bir Tanı Kategorisi. 

Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar-Current Approaches in Psychiatry; 10(2):202-217 
Çam O., Engin E. (2014). Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Bakım Sanatı, İstanbul Tıp Kitabevi, 

İstanbul. Güler Ö., Selvi Y., Altınbaş K., Aydın M.(2019) Ruh Sağlığı ve Hastalıkları. Ankara 

Nobel Tıp Kitabevleri, Ankara. 

Ders Anlatım 

Türü 

Yüzyüze 

Öğrenme ve 

Öğretme 

Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile anlatım. 

Ders Ön 

Koşulu 

Yok 

Ders İçeriği Teorik bilginin uygulama becerisiyle bütünleştirilerek hasta bakımına aktarılması, Ruh sağlığını 

koruma, Şizofreni, depresyon, bipolar bozukluk, kişilik bozuklukları, fobiler gibi hastalıkları ve 

bu hastalara yaklaşımı öğrenme. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Psikiyatrik Hastalıkların Tarihçesi, Giriş ve Psikiyatrik Hastalıklarda Belirti ve Bulgular, 

2.Hafta Anksiyete ve Depresyon, 

3.Hafta Fobiler ve Tipleri, 

4.Hafta Kişilik Bozuklukları ve Somatoform Bozuklukları, 

5.Hafta Deliryum ve Panik Bozukluk, 

6.Hafta Obsesif Kompulsif Bozukluklar, 

7.Hafta Psikotik Bozukluklar ve Şizofreni 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Bipolar Bozukluk, 

10.Hafta Madde Bağımlılığı ve Yeme Bozuklukları, 

11.Hafta Cinsel İşlev Bozuklukları, 

12.Hafta Çocuk ve Ergenlerde Sık Görülen Psikiyatrik Hastalıklar, 

13.Hafta Yaşlılarda Sık Görülen Psikiyatrik Hastalıklar, 

14.Hafta Hastalık ve Engellilik Psikolojisi, 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Nörolojik Hastalıklar 

Ders Kodu HBAK203 

Ders Yılı ve Dönemi 1. Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2  

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Sinem DOĞRU 

Dersin Amacı İnsan Nöroloji Sistemlerini tanıtmak, Nörolojik değerlendirme yöntemlerini 

kavratmak ve uygulamaya dökmek, Nörolojik Hastalıkları bilmek, Nörolojik 

hastalığı olan bireylere yönelik bakım uygulamalarını yönetebilmek. 

Dersin Temel Kaynakları Hemşirelik Temel İlke ve Esaslar kitapları, Nörolojik hastalıklar yayınları, İlgili 

güncel Makale ve Yayınlar. 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze Anlatım. 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Öğrenci sunumu, Öğretim Görevlisi Sunumları. 

Ders Ön Koşulu Ders ön koşulu yok. 

Ders İçeriği Sinir sisteminin fizyolojik yapısı, Nörolojik değerlendirme, Bilinç düzeyindeki 

değişimler, Serebro-vasküler olaylar, Merkezi sinir sistemi enfeksiyonları, Hafif 
bilişsel bozukluklar, Demans ve türleri, Parkinsonizm, Epilepsi ve türleri, 

Nöropatiler, b12 vitamin eksikiliği, Multiple Skleroz, Myestenia graves, Vertigo, 
Menier Sendrom, Baş ağrıları, Migren konuları işlenecektir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sinir sisteminin fizyolojik yapısı 

2.Hafta Nörolojik değerlendirme 

3.Hafta Bilinç düzeyindeki değişimler 

4.Hafta Serebro-vasküler olaylar 

5.Hafta Merkezi sinir sistemi enfeksiyonları 

6.Hafta Hafif bilişsel bozukluklar 

7.Hafta Demans ve türleri 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Parkinsonizm 

10.Hafta Epilepsi ve türleri 

11.Hafta Nöropatiler, b12 vitamin eksikiliği 

12.Hafta Multiple Skleroz, Myestenia graves 

13.Hafta Vertigo, Menier Sendrom 

14.Hafta Baş ağrıları, Migren 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Enfeksiyon Hastalıkları 

Ders Kodu HBAK205 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Öğrencilerin enfeksiyon kavramını öğrenmesi, enfeksiyon hastalıklarını kavraması, 

enfeksiyona yol açan mikrobiyolojik etkenleri tanıması, enfeksiyonların bulaşma şekillerini 

öğrenmesi, kendilerini ve çevreyi enfeksiyonlardan korumak için alınacak önlemler ve 

yapılması  gerekenler  konusunda  bilgi  sahibi  olması ve  farkındalığın  artması 
amaçlanmaktadır. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

Kurt, H., Gündeş, S. ve Geyik, F. M. (2013). Enfeksiyon Hastalıkları, Nobel Tıp 

Kitabevleri, İstanbul. 
Ankara Üniversitesi açık ders malzemeleri, AHE 206 Enfeksiyon Hastalıkları Hemşireliği 

Erişim adresi: https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=627 , Erişim zamanı: 

10.09.2022 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve 

Öğretme Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile 

anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği İnfeksiyon Hastalıklarına Giriş, Genel Belirtiler, Sindirim Sistemiyle Bulaşan Hastalıklar, 

Besin Zehirlenmesi, Akut ishaller, Tifo, Paratifo, Poliomiyelitis, Sallmonella. Shigella, 

Kolera-Brucella, Solunum Yoluyla Bulaşan Hastalıklar, Difteri, Kabakulak, İnfluenza, 

Boğmaca, pnömoniler, Tüberküloz, Kızamık, Suçiçeği, Deri ve Mukozayla Bulaşan 

İnfeksiyon Hastalıkları, Gonore, Herpes Simpleks, Tetanoz, Sifilis, Menenjit-Hepatit- 
AIDS, Üriner Sistem İnfeksiyonları, Hastane İnfeksiyonları, İzolasyon Yöntemleri, Bulaşıcı 

Hastalıklarla Savaş Yöntemleri. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Enfeksiyon Hastalıklarına Giriş, 

2.Hafta Enfeksiyon Hastalıklarında Risk Faktörleri ve Savunma Mekanizmaları, 

3.Hafta Enfeksiyon Etkenlerinin Özellikleri, 

4.Hafta Enfeksiyondan Korunmada Bağışıklama, 

5.Hafta Sindirim Yolu İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

6.Hafta Sindirim Yolu İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

7.Hafta Solunum Yolu İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Kan Yolu İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

10.Hafta Cinsel Yol İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

11.Hafta Deri ve Mukoza Yolu İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

12.Hafta Vektörler İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

13.Hafta Zoonozlar İle Bulaşan Enfeksiyon Hastalıkları, 

14.Hafta Hastane Enfeksiyonları, Koruyucu Ekipman Kullanımı ve İzolasyon Yöntemleri, 

15.Hafta Final Sınavı 

https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=627


Ders Adı Kronik Sistemik Hastalıklar 

Ders Kodu HBAK207 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Z 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı  

Sağlık- kronik hastalıklarla ilgili temel kavramları öğretmeyi ve kronik 

hastalıklarda bakım gereksinimlerini kavratmayı amaçlar 

Dersin Temel Kaynakları Teorik anlatım (Powerpoint sunumu eşliğinde) 

1. Polat, M. , Gülay, MŞ. (2019). Hastalıklar Bilgisi Kitabı. Dünya Tıp Kitabevi, 

Ankara 

2. Kuş, G. (2015) Temel Sağlık ve Hastalık Bilgisi, Anadolu Üniversitesi 

Açıköğretim Fakültesi Yayını, 1.Baskı, Eskişehir 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşul yok 

Ders İçeriği  

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1. Hafta Sağlığın tanımı, belirleyicileri ve sağlığı etkileyen faktörler 

2.Hafta Kronik hastalıkların tanımı, özellikleri ve Dünyada ve Türkiye de en sık görülen kronik hastalıklar 

3.Hafta Kronik hastalıklardan korunma ve kontrol 

4.Hafta Kardiyovasküler Sistemin Kronik Hastalıkları 

5.Hafta Solunum Sisteminin Kronik Hastalıkları 

6.Hafta Endokrin Sistemin Kronik Hastalıkları 

7.Hafta Nörolojik Sistemin Kronik Hastalıkları 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Üriner Sistemin Kronik Hastalıkları 

10.Hafta Eklem ve Bağ Dokusu Hastalıkları 

11.Hafta Serebrovasküler Hastalıklar 

12.Hafta Hepatitler 

13.Hafta İnsan Bağışıklık Yetmezliği Virüsü (Human Immunodeficiency virüs, HIV) 

14.Hafta Kanser ve Türleri 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları III 

Ders Kodu HBAK209 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Güz 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

3 16 11 14 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Hasta bakımı öğrencilerinin palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde gereken 

bakım yaklaşımını kavratmak 

Dersin Temel Kaynakları Teorik anlatım (Powerpoint sunum eşliğinde) 
Pratik anlatım (Staj uygulaması) 

Palyatif Bakım Derneği (2016). Palyatif Bakımda Ağrı Yönetimi Kılavuzu. 

(15/08/2022 tarihinde http://www.palyatifbakim.org.tr/images/klavuzlar/AGRI.pdf 

adresinden ulaşılmıştır) 
Palyatif Bakım ve Hemşirelik, Hüsna ÖZVEREN, Emel GÜLNAR, Editör, 

Akademisyen Kitabevi A.Ş., 2021 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

Ders İçeriği  

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Dünyada ve Türkiye'de palyatif bakım, Palyatif bakım sürecinde primer hastalığın kontrolü, 

2.Hafta Palyatif Bakımda semptom yönetimi, Palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde fiziksel 
semptomların değerlendirilmesi ve kontrolü 

3.Hafta Palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde psikiyatrik sorunların belirlenmesi ve kontrolü, Palyatif 

bakım gereken hasta ve ailesinde manevi, sosyal ve ekonomik sorunların belirlenmesi, 
4.Hafta Palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde yaşam sonu gereksinimlerin tanılanması 

5.Hafta Palyatif bakımda ağrı yönetimi 

6.Hafta Palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde bakım süreci, 

7.Hafta Palyatif bakım gereken hasta ve ailesinde yas dönemiyle etkin baş etme 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Kanser hastalarında bakım (Kanser hastalarının sık yaşadığı yorgunluk, bulantı-kusma, nötropeni, 
deliryumsemptomlarında bakım) 

10.Hafta Kanser hastalarında bakım (Psikososyal problemler, ağrı, mukozit, iştahsızlık, kaşeksi, diare, 
konstipasyon, dispne, cilt semptomlarında bakım) 

11.Hafta RT ve KT’ye bağlı cilt semptomları, Kanserde tamamlayıcı ve altenatif uygulamalar 

12.Hafta Dünyada ve Türkiye’de engellilik durumları, ülkemizde engellilerin toplumsal sorunları, engelli 

bireylerin yaşamlarını etkileyen faktörler, 

13.Hafta Görme engelliler ve görme engelli olan bireylerde bakım, işitme engelliler ve işitme engeli olan 

bireylerde bakım, dil ve konuşma güçlüğü olanlar ve konuşma engelli olan bireylerde bakım, 
bedensel, süreğen hastalıklar ve bedensel engelli olan bireylerde bakım). 

14.Hafta Zihinsel engelliler ve zihinsel engeli olan bireylerde bakım, engellilik ve ayrımcılık, engeller ve 

eşitsizlikler için çözümler, engelli hakları 
15.Hafta Final Sınavı 

http://www.palyatifbakim.org.tr/images/klavuzlar/AGRI.pdf


Ders Adı Sağlık Eğitimi Ve Sağlığı Geliştirme/ Hasta Eğitimi 

Ders Kodu HBAK211 

Ders Yılı ve Dönemi 2. Sınıf Güz 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Öğrencinin sağlık ve sağlık davranışının belirleyicilerini, sağlık eğitimi model ve 
teorilerini tanıyarak, sağlık eğitimi programlarını uygulayarak, birey, aile ve 
toplumda sağlıklı yaşam davranışları geliştirmesidir. 

Dersin Temel Kaynakları Sağlık Eğitimi, Ortak Ders, Eray Yurtsever, 2015, 

http://auzefkitap.istanbul.edu.tr/kitap/kok/saglikegitimiau225.pdf 

Ankara Üniversitesi Açık Ders Malzemeleri, 

https://acikders.ankara.edu.tr/course/view.php?id=6140 

Sağlık Eğitimi Açısından Temel İlkeler, 

https://www.ttb.org.tr/STED/sted1001/saglik_egitimi.pdf 
T.C. Sağlık Bakanlığı, Sağlık çalışanları için eğitici eğitimi rehberi, 2012, Ankara 

Ders Anlatım Türü (Yüz 
yüze / Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt 
ile anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Sağlık ve eğitim kavramlarını, sağlık okuryazarlığı kavramını, sağlık eğitiminin 

önemini, amaçlarını, sürecini ve yaklaşımlarını, sağlığı koruma ve geliştirmede 

sorumluluklar ve hasta eğitimini içerir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sağlık Eğitimine Giriş, Eğitim, Öğretim ve Öğrenme Tanımları, 

2.Hafta Yetişkinlerin Öğrenmeye İlişkin Özellikleri ve Yetişkin Eğitiminin Temel İlkeleri, 

3.Hafta Sağlık ve Sağlık Eğitimi, 

4.Hafta Sağlık Eğitimi Yöntemleri, 

5.Hafta Sağlığın Teşviki, Geliştirilmesi ve Sağlık Eğitiminin Verildiği Yerler, 

6.Hafta Sağlık Okuryazarlığı ve Önemi, 

7.Hafta Sağlık Eğitimi ve Okuryazarlığının Geliştirilmesi, 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sağlık Eğitimi Etkileyen Faktörler ve Değerlendirilmesi, 

10.Hafta Türkiye’de ve Dünyada Sağlık Okuryazarlığı ve Eğitiminin Durumu, 

11.Hafta Sağlık Hizmeti Sunumunda İletişim Becerileri, 

12.Hafta Kişisel Sağlık Bilgisine Ulaşım ve Hasta Memnuniyeti, 

13.Hafta Hasta Hakları ve Sağlık Çalışanlarının Hakları, 

14.Hafta Tele Sağlık ve Tele Tıp, Kişisel Sağlık Verilerinin Korunması ve Etik konular, 

15.Hafta Final Sınavı 

http://auzefkitap.istanbul.edu.tr/kitap/kok/saglikegitimiau225.pdf
https://www.ttb.org.tr/STED/sted1001/saglik_egitimi.pdf


Ders Adı Beslenme 

Ders Kodu HBAK213 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0   

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Çağrı KİRTİŞ 

Dersin Amacı Bu ders öğrencilere; beslenme bilimine giriş, makro ve mikro besin öğelerine genel 

bakış, önerilen referans alım düzeyleri ve diyet ile sağlık arasındaki önemli ilişkileri 

içeren temel beslenme ilkelerini öğretmeyi amaçlamaktadır. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

Baysal, A. (2011) Beslenme (13.baskı). Ankara: Hatipoğlu Yayıncılık. 

Essentials of Human Nutrition, Jim Mann, Stewart Truswell, Oxford University Press, 

USA; 3 edition (June 14, 2007) 

Toplu Beslenme ve Kurumlar için Standart Yemek Tarifeleri, Prof. Dr. Türkan Kutluay 
Merdol, 2003, 3. Baskı, Hatipoğlu Yayınları 

Türkiye’ye Özgü Beslenme Rehberi. (2004). T.C. Sağlık Bakanlığı Temel Sağlık 

Hizmetleri Genel Müdürlüğü ve Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü, Ankara. 
Williams' Essentials of Nutrition and Diet Therapy, Eleanor Schlenker , Sara Long 

Roth , Mosby; 10 edition (November 17, 2010) 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Powerpoint sunum , Soru- cevap tekniği, Problem çözme tekniği, Osborn tekniği 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

Ders İçeriği Makro Besin ögeleri, besin grupları ve Enerji metabolizması 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta BESLENME, BESİNLER VE SAĞLIK 

2.Hafta KARBONHİDRATLAR-1 

3.Hafta KARBONHİDRATLAR-2 

4.Hafta BAL, ŞEKER VE PEKMEZ GİBİ CHO İÇEREN BESİNLER 

5.Hafta PROTEİNLER-1 

6.Hafta PROTEİNLER-2 

7.Hafta YAĞLAR-1 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta YAĞLAR-2 

10.Hafta VİTAMİNLER-1 

11.Hafta VİTAMİNLER-2 

12.Hafta SU VE MİNERALLER-1 

13.Hafta SU VE MİNERALLER-1 

14.Hafta ENERJİ METABOLİZMASI 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Kariyer Planlama 

Ders Kodu HBAK215 

Ders Yılı ve Dönemi İkinci yıl güz dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Doç. Dr. Pakize Özyürek 

Dersin Amacı Kariyer Planlama dersi öğrencilerin iş dünyasını, farklı sektörleri ve bu sektörlerin 

gereksinimlerini tanımasını sağlayarak; iş dünyasına hazırlık sürecinde kariyer 

planlamasının önemi hakkında öğrencilerde farkındalık oluşturmayı hedefler. Ders, 

öğrencilerin, kişisel yetkinliklerini keşfetmesini ve iş dünyasının beklentilerini doğru 

anlamasını sağlayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili sektörlerin gereklilikleri ile 

paralellik arz edecek şekilde geliştirmelerine yardımcı olur. 

Dersin Temel Kaynakları 1. Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisi tarafından önerilen ders içeriğini 

destekleyen videolar. 

2. Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisi tarafından hazırlanan kitap, makale, 

dergi,  çevrim  içi  kaynaklardan  oluşan  Kariyer  Planlama  dersi  literatürü. 

3. Yetenek Kapısı platformu 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

Haftalık teorik ders saati:2x14 Haftalık uygulamalı ders saati: - Okuma 
Faaliyetleri:1x10 İnternetten tarama, kütüphane çalışması:- 

Materyal tasarlama, uygulama: -Rapor hazırlama:- Sunu hazırlama:-Sunum:- 

Ara sınav ve ara sınava hazırlık:1x8 
Final sınavı ve final sınavına hazırlık:1x10 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

Ders İçeriği Ders, üniversite birinci sınıf öğrencileri için güz döneminde, 14 hafta boyunca, 

haftada iki ders saati olacak şekilde düzenlenecektir. Dersler, konulara ve ders 

içeriklerine uygun olacak şekilde üniversite öğretim üyeleri, sektör profesyonelleri 

ve diğer üniversitelerle ilgili toplum kuruluşlarından davet edilecek misafir 

eğitimciler tarafından işlenecektir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1. Hafta Kariyer Yolculuğun Başladı İlk Durak: Kariyer Merkezi 

2.Hafta Kariyer Yolculuğunda Kendimizi Tanıma 

3.Hafta Kariyer Nedir? 

4.Hafta Kariyer Yolunda Fark Yaratma: Üniversite Donatıları 

5.Hafta Kariyerime Nasıl Hazırlanırım? 

6.Hafta İlk Özgeçmişimi Yazıyorum 

7.Hafta Etkili Mülakat Teknikleri 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Diksiyon, Beden Dili ve İletişimin Önemi 

10.Hafta Sektör Günleri- Sivil Toplum Kuruluşları Ulusal/Uluslararası 

11.Hafta Kamu Sektörü 



12.Hafta Özel Sektör 

13.Hafta Akademi 

14.Hafta Girişimcilik 

15.Hafta Final Sınavı 

 

 

Ders Adı Araştırma Yöntem Ve Teknikleri 

Ders Kodu HBAK 217 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0  2 

Ders Öğretim Elemanı Dr. Öğr. Ü.Ayten KÜÇÜK 

Dersin Amacı Öğrencilere temel düzeyde araştırma ve sunum tekniklerini öğretmek 

Dersin Temel Kaynakları Rauf Arıkan, Araştırma Yöntem ve Teknikleri 

A.Hamdi İslamoğlu, Bilimsel Araştırma Yöntemleri 

Durmuş Ekin, Bilimsel Araştırma Yöntemleri 
Demet Gürüz,Ayşen Temel Eğinli Etkili Sunum Teknikleri 

İlgili makale örnekleri 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze/Uzaktan) 

YÜZYÜZE 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

ÖĞRETİM ELEMANI SUNUMLARI 

Ders Ön Koşulu - 

Ders İçeriği Bilim ve Bilimsel Araştırma Kavramları / Bilimsel Araştırmanın Amaç ve Çeşitleri 

/ Araştırmanın Planlanması / Araştırma Yöntemleri / Veri Çeşitleri ve Veri 
Toplama Yöntemleri / Toplanan Verileri Değerlendirme / Kaynak ve Dipnot 

Gösterme Kuralları / Rapor Yazma ve Sunum Hazırlama 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Bilim, bilim sınıflamaları, bilimin nitelikleri, bilimsel yöntemin aşamaları, 

2.Hafta Araştırma nedir? Niçin kim tarafınfan Yapılır?Bilimsel araştırmada problem ve problem seçiminde 

dikkate alınacak ölçütler. Bilimsel bir araştırmada amaç, önem, sınırlılıklar, sayıltılar. 

3.Hafta Bilimsel  araştırmada  yöntem,  Araştırma  Teknikleri:1.Araştırmanın  amacı,  önemi  ve  bazı 
kavramlar(Degişken, Ölçme ve Veri) ve veri toplama yöntemleri 

4.Hafta Araştırma Konusunun Seçimi 

5.Hafta Araştırmanın planlama aşamaları 

6.Hafta Örneklem seçimi ve bilimsel örnekleme yöntemleri 

7.Hafta Araştırma türleri 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Makale örneklerinin incelenmesi 

10.Hafta Makale örneklerinin incelenmesi 

11.Hafta Nitel Araştırmalar 

12.Hafta Araştırma verilerinin analizi 

13.Hafta Araştırma etiği 

14.Hafta Araştırmanın yazımı ve rapor haline getirilmesi 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Sağlık Yönetimi 

Ders Kodu HBAK 120 

Ders Yılı ve Dönemi 2022-2023 BAHAR 

Ders Düzeyi ÖNLİSANS 

Ders Türü (Z/S) SEÇMELİ 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0  2 

Ders Öğretim Elemanı  

Dersin Amacı 
Sağlık  hizmetlerinin  organizasyonu 
kullanabilme becerisi kazandırmak. 

ve yönetimi ile ilgili bilgi ve yöntemleri 

Dersin Temel Kaynakları 
Prof.Dr. Şahin Kavuncubaşı, Hastane ve Sağlık Kurumları Yönetimi Ankara, 2000 2- 
Prof.Dr. Dilaver Tengilimoğlu Sağlık İşletmeleri Yönetimi, Ankara, 2011 

Ders Anlatım Türü (Yüzyüze / 
Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme 
Yöntemleri 

ve Öğretme SUNUM,TARTIŞMA 

Ders Ön Koşulu  

 

Ders İçeriği 

Yönetim Kavramı-Süreçleri ve Tarihsel Gelisimi, Yönetimin Evrenselliği ve Yönetim 

Kuramları,Sağlık hizmetleri ve özellikleri, Türkiyede sağlık hizmetleri gelişimi ve 

örgütlenmesi,hastane organizasyonu, hastaneler ve yapıları, özel ve kamu hastaneleri, 

sağlık hizmetleri yönetiminde enformasyon sistemleri 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Yönetimin tanımı ve genel özellikleri 

2.Hafta Yönetimin tarihsel gelişimi 

3.Hafta Yönetimin işlevleri 

4.Hafta Sağlık ve sağlık hizmetlerinin tanımı 

5.Hafta Sağlık hizmetlerinin özellikleri sınıflandırılması 

6.Hafta Türkiye de sağlık hizmetlerinin gelişimi-I 

7.Hafta Türkiye de sağlık hizmetlerinin gelişimi-II 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Türkiye de sağlık hizmetlerinin örgütlenmesi 

10.Hafta Hastane organizasyonu 

11.Hafta Hastanelerin tanımı ve özellikleri 

12.Hafta Tıp Hizmetleri Organizasyonu 

13.Hafta Özel ve kamu hastaneleri karşılaştırması 

14.Hafta Sağlık hizmetleri yönetiminde enformasyon sistemleri 

15. Hafta Sağlık hizmetleri yönetiminde enformasyon sistemleri 

16.Hafta Final Sınavı 



 

Ders Adı Hasta Bakım Uygulamaları-IV 

Ders Kodu HBAK202 

Ders Yılı ve 

Dönemi 

2.Sınıf BAHAR 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

3 16  14 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Toplumdaki  bireylerin  (yaşlı,  engelli,  devamlı  evde  bakım  hizmeti  alan)  gereksinim 
duydukları hizmetleri tanımlama,  bu hizmetleri planlama, uygulama ve girişimlerini 

değerlendirmeyi kazandırmaktır. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

Akça Ay, F. (2016). Sağlık Uygulamalarında Temel Kavramlar ve Beceriler. 6. Baskı. Nobel 

Tıp Kitapevi, İstanbul. 
Konak, Ş. (2016). Sosyal, Ruhsal ve Medikal Yönleriyle Evde Bakım. Kongre Kitapevi, 

Antalya. 

Ders Anlatım 

Türü (yüz 

yüze/Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve 

Öğretme 

Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Sağlığı koruma ve hastalığa uyumda desteğe ihtiyaç duyan grupta, erken tanı ve tedavi, tedavi ve 

ilaç uyumu, eğitim, rehabilitasyon ve güvenli çevre oluşturulması. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sağlığın korunması ve yaşlılık, sağlıklı ve aktif yaşlanma, 

2.Hafta Yaşlı ihmali ve istismarı, yaşlı ayrımcılığı, 

3.Hafta Yaşlı bireylerde yeterli ve dengeli beslenmenin sağlanması, 

4.Hafta Yaşlı bireylerde mobilizasyonun sağlanması ve egzersiz planlaması, yaşlı bireylerde güvenli fizik 

ve psikososyal çevre oluşturulması, 

5.Hafta Yaşlı bireylerde güvenli ilaç kullanımı 

6.Hafta Yaşlıda hijyen ve enfeksiyon kontrolü, yaşlı bireylerde sigara ve alkol kullanımı, yaşlı bireylerde 

bağışıklama ve aşılar, 

7.Hafta Yaşlı bireylerde düzenli kontroller, taramalar ve erken tanı 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Evde Bakım, Evde bakım ekibinin rol ve sorumlulukları 

10.Hafta Evde bakımda rehabilitasyon, KOAH hastasının evde bakımı 

11.Hafta Cerrahi hastasının evde bakımı, Kalp hastasının evde bakımı 

12.Hafta Evde bakım sürecinde bakım vericinin yaşadığı güçlükler, Demanslı hastaların evde bakımı 

13.Hafta Evde yara ve stoma bakımı 

14.Hafta Evde bakımda aile eğitimi, Evde bakımda iletişim 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Yara Bakımı 

Ders Kodu HBAK204 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Öğrencilerin çeşitli yara türlerini görmesi ve yara bakımları hakkında bilgi edinmesini 

sağlamak 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Yaranın Tanımı Yaraların Sınıflandırılması 

2.Hafta Yara iyileşme süreci, Deri bütünlüğü ve yara iyileşmesini etkileyen faktörler 

3.Hafta Yara bakımında temel ilkeler 

4.Hafta Yara bakım ürünleri ve pansuman 

5.Hafta Yara iyileşmesinde yardımcı teknikler 

6.Hafta Kalıcı yara kapatma yöntemleri, Yara kapatmada geçici örtüler 

7.Hafta Kronik yaralar 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Diyabetik yara, sınıflandırılması, bakımı ve tedavisi 

10.Hafta Yatak yarası oluşumu ve önlenmesi, bası yaraları 

11.Hafta Yanık yarası ve tedavisi ve bakımı 

12.Hafta Yara bakımında beslenmenin önemi 

13.Hafta Isırık yaralanmaları, ateşli silah yaralanmaları, kimyasal yaralanmalar ve müdahale yöntemleri 

14.Hafta Vaka sunumu 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Fiziksel Ve Psikososyal Rehabilitasyon 

Ders Kodu HBAK206 

Ders Yılı ve 

Dönemi 

2. Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü 

(Z/S) 

Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam 

Kredi 

AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Engel, özür yada bozukluk durumunda bireyin psikososyal durumunun anlaşılabilmesini 

sağlamak, psikososyal sürece etki eden durumları kavratmak ve fizyoterapi ve rehabilitasyon 
uygulamalarında karşılaşılabilecek psikososyal problemleri göz önüne alarak rehabilitasyon 

programını düzenleme becerisini kazandırmaktır. 

Dersin Temel 

Kaynakları 

King R, Lyloyd C, Meehan T. Handbook of Psychosocial Rehabilitation, Blacwell Publishing Ltd, 

2007. 
Fong Chan; Elizabeth Da Silva Cardoso; Julie A. Chronister. Understanding Psychosocial 

Adjustment to Chronic Illness and Disability: A Handbook for Evidence-Based Practitioners in 

Rehabilitation, Springer Publishing Company, 2009. 

Ders Anlatım 

Türü  (Yüz 
yüze/Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve 
Öğretme 

Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile anlatım. 

Ders Ön 

Koşulu 

Yok 

Ders İçeriği Psikososyal Rehabilitasyon ‘da tanımlamalar, Özürlülerin dünyada dağılımı, Kaza, yıkım ve stresler 

karşısında geliştirilen tepkiler, Psikolojik rehabilitasyon, Psikolojik rehabilitasyonda özel sorunlar 

ve tedavisi, Rehabilitasyonda psikolojik testler, Hasta ve rehabilitasyon ekibi ilişkileri, 
Hasta ve aile ilişkisi, Sosyal rehabilitasyon, Mesleki rehabilitasyon, Özür grupları 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sosyal Rehabilitasyon tanımı ve kapsamı 

2.Hafta Hasta ve sosyoloji 

3.Hafta Fiziksel aktivite ve kas sağlığı 

4.Hafta Yatağa bağımlı hastalarda sosyal rehabilitasyon 

5.Hafta Yatağa bağımlı hastanın sosyal yaşamını sürdürmede özgüvenini korumasını sağlama 

6.Hafta Yatağa bağımlı hastaya günlük yaşam becerileri kazandırma ve fiziksel egzersiz programları 

7.Hafta Hobi ve boş zamanlarını değerlendirme aktiviteleri 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta ICF tanımlaması ve uygulaması 

10.Hafta Kazalardan sonraki psikolojik süreçler ve rehabilitasyonu 

11.Hafta Toplum odaklı sosyal rehabilitasyon 

12.Hafta Ortopedik problemler ve rehabilitasyonu 

13.Hafta Kurumlarda psiko- sosyal rehabilitasyon 

14.Hafta Vaka sunumu 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Çocuk Hastalıkları Ve Bakımı 

Ders Kodu HBAK208 

Ders Yılı Ve 

Dönemi 

2.Sınıf Bahar 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam 

Kredi 

AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Çocuk sağlığının önemi, durumu, sağlığı etkileyen faktörler, çocukluk döneminde görülen 

hastalıklar ve kazalar, çocukları hastalıklardan koruma yolları ve hasta çocuğun evde 
bakımı ile ilgili yeterlilikler kazandırmaktır. 

Dersin Temel 
Kaynakları 

 

Ders Anlatım Türü 
(yüz yüze/Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve 

Öğretme 
Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt  ile 

anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Çocuk sağlığı ile ilgili temel kavramlar, Çocuklarda sağlığı etkileyen faktörler, Dünyada ve 

Türkiye’de çocuk sağlığına ilişkin veriler, Çocukluk döneminde görülen hastalıklar ve sık 
görülen belirtiler, Çocuk hastalıklarının nedenlerini ve bulaşma yolları, Sık görülen 

solunum yolu hastalıkları ve korunma yolları, Beslenme yetersizliğine bağlı hastalıklar, 

Bağışıklık sistemi, Çocukluk dönemi aşıları, Çocuklarda sık görülen kazaları ve önleme 
yolları, İlk yardım uygulamaları 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Çocuk sağlığı-Göstergeler 

2.Hafta Türkiye ve dünyada çocuk sağlığı 

3.Hafta Çocuk sağlığını iyileştirme 

4.Hafta Çocuk sağlığının değerlendirilmesi 

5.Hafta Hospitalizasyona tepkiler 

6.Hafta Çocuklarda Kronik hastalık ve yaklaşım 

7.Hafta Çocukluk çağının döküntülü hastalıkları 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Çocuklarda Hastalık Belirtileri, 

10.Hafta Bağışıklama aşılar 

11.Hafta Çocuklarda solunum sistemi hastalıkları 

12.Hafta Çocuklarda diğer enfeksiyon hastalıkları 

13.Hafta Çocukluk döneminde kazalar 

14.Hafta Kazalarda ilk yardım 

15.Hafta Final Sınavı 

https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2599
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2606
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2612
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2614
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2616
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2617
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=123251
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=123252
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2625
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2626
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2627
https://acikders.ankara.edu.tr/mod/resource/view.php?id=2628


Ders Adı Halk Sağlığı 

Ders Kodu HBAK210 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Öğrenci bu ders kapsamında birey, aile ve toplum sağlının korunması için yapılması 

gerekenleri, çevrenin sağlık üzerindeki etkilerini, sağlık açısından riskli grupları ve bu 
grupların sağlının korunması için yapılması gereken hizmetleri, okul sağlığı, işçi sağlığı 

ve evde bakıma ilişkin ilke ve uygulamaları açıklayabilir 

Dersin Temel Kaynakları  

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 
 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Halk sağlığına giriş ve Halk sağlığında temel kavramlar 

2.Hafta Sağlık kavramı ve sağlığı etkileyen etmenler, sağlık kültür ve hastalık kültür ilişkisi 

3.Hafta Sağlık hizmetleri ve örgütlenmesi, Sağlık insan gücü ve Türkiye’de sağlık örgütlenmesi 

4.Hafta Sağlık düzeyi Göstergeleri ve hizmetler açısından ülkeler arası kıyaslama 

5.Hafta Ana – Çocuk sağlığı ve aile planlaması, Adölesan Sağlığı 

6.Hafta Bağışıklama hizmetleri 

7.Hafta İşçi ve iş yeri sağlığı, çevre sağlığı 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Temel beslenme ve toplum beslenmesi 

10.Hafta Sosyal bulaşıcı hastalıklar 

11.Hafta Sağlık Ekonomisi, Sağlık eğitimi, Sağlığı geliştirme kavramı 

12.Hafta Türkiye’nin genel sağlık sorunları, halk sağlığı açısından genel nüfus, gençlerin sağlık sorunları 

13.Hafta Yaşlılık ve sorunları 

14.Hafta Toplumda görülen sağlığa zararlı alışkanlıklar 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı İlkyardım 

Ders Kodu HBAK 212 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 4 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Grv. Nurhan AYTUĞ KANBER 

Dersin Amacı Kişilerin yaşamını veya sağlığını tehlikeye düşüren kaza hastalık vb. durumunda sağlık 

ekibinin yardımı sağlanıncaya kadar yaşamın kurtarılması ya da durumun kötüye 
gitmesini önlemek amacıyla olay yerinde yapılan uygulamalar ile ilgili bilgi ve beceri 

kazanabilme. 

Dersin Temel Kaynakları İnan ,H. F., Kurt, Z., Kubilay, İ., Temel İlkyardım Uygulamaları Eğitim Kitabı, T.C. 

Sağlık Bakanlığı Temel Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü İlkyardım Ve Acil Sağlık 
Hizmetleri Daire Başkanlığı, 2011, Ankara. 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., Özcan, C., Sarugan, M., Üniversiteler, Hemşirelik Fakülteleri 

ve SHMYO’lar için İlkyardım, Güneş Tıp Kitabevleri, 2017 

İlkyardım Cep Kitabı, Türk Kızılayı, 2015, http://www.ilkyardim.org.tr/dokumanlar/Ilk- 

Yardim-Cep-Kitabi.pdf 
İlk Yardımın Temel İlkeleri, T.C. Millî Eğitim Bakanlığı, 2011, Ankara. 

Ekşi, A., Zoghi, M.,Çertuğ, A.,Hastane Öncesi Acil Bakımda Temel ve İleri Yaşam 

Desteği, Kitapana, 6. Basım, 2018, İzmir. 
Sağlık Bakanlığı, Acil Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü, 112 Öğrenim Rehberleri, 

Ankara, 2018. 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 
Düz anlatım, Gösterip yaptırma 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği İlk yardımın tanımı ve amacı, insan vücudunun yapısı, temel yaşam desteği, yaralanma 

ve kanamalarda ilk yardım, şok ve bilinç kaybında ilk yardım, kırık, çıkık ve 

burkulmalarda ilk yardım, yanıklarda, donmalarda, sıcak çarpmalarında ilk yardım, 

zehirlenmelerde, ısırık ve sokmalarda ilk yardım, hayvan sokmalarında ve boğulmalarda 
ilk yardım, tekniğine uygun hasta taşıma yöntemleri. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Temel İlk yardım Uygulamaları 

2.Hafta İnsan Vücudunun Yapısı ve Hasta/Yaralının Değerlendirilmesi 

3.Hafta Erişkin Temel Yaşam Desteği 

4.Hafta Çocuk ve Bebek Temel Yaşam Desteği 

5.Hafta Kanamalar ve Şokta İlkyardım 

6.Hafta Yaralanmalarda İlk Yardım 

7.Hafta Kırık Çıkık ve Burkulmalarda İlk Yardım 

8.Hafta Ara sınav 

9.Hafta Bilinç Bozukluklarında İlk Yardım 

10.Hafta Sıcak Çarpması, Yanık ve Donmalarda İlk Yardım 

11.Hafta Hayvan Isırmalarında ve Böcek Sokmalarında İlkyardım 

12.Hafta Zehirlenmelerde İlk Yardım 

13.Hafta Boğulmalarda ve Vücuda Yabancı Cisim Kaçmalarında İlk Yardım 

14.Hafta Hasta/Yaralı Taşıma Teknikleri 

15.Hafta Final Sınavı 

http://www.ilkyardim.org.tr/dokumanlar/Ilk-


Ders Adı Cerrahi Hastalıklar ve Bakımı 

Ders Kodu HBAK214 

Ders Yılı ve 

Dönemi 

2.Sınıf Bahar Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Zorunlu 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim 

Elemanı 

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ MERVE ÖZLÜ 

Dersin Amacı Öğrencilerin cerrahi yolla tedavi edilmesi gereken hastaların ameliyat öncesi, ameliyat sırası ve 

ameliyat sonrası döneme ilişkin bütüncül bir yaklaşımla bakımda yapılması gerekenleri, eğitimini 
ve rehabilitasyonunu sağlayacak uygulamaların yapabilmesini amaçlamaktadır. 

Dersin Temel 

Kaynakları 
 

Ders Anlatım 
Türü (yüz 

yüze/Uzaktan) 

Yüz yüze 

Öğrenme ve 
Öğretme 

Yöntemleri 

Sözlü sunum, soru-cevap yöntemi, anlatım, tartışma, beyin fırtınası, video ve slayt ile anlatım. 

Ders Ön Koşulu Yok 

Ders İçeriği Cerrahinin ilkeleri, sistemlerin cerrahi girişim gerektiren hastalıkları ve bu hastalıkların bakımı, 

taburculuğa hazırlığı ve rehabilitasyonuna yönelik bilgi, beceri ve tutumu içerir. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Cerrahinin tanımı, tarihçesi, 

2.Hafta Asepsi ve antisepsi, dezenfeksiyon-sterilizasyon, 

3.Hafta Cerrahide Sıvı-Elektrolit, Asit Baz Dengesi ve Şok, 

4.Hafta Cerrahi Girişim Öncesi, Sırası ve Sonrası Bakım, 

5.Hafta Solunum sistemi cerrahisi ve bakımı, 

6.Hafta Sindirim sistemi cerrahisi ve bakımı, 

7.Hafta Kardiovasküler sistem cerrahisi ve bakımı, 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Üro- genital sistem cerrahisi ve bakımı, 

10.Hafta Endokrin sistem cerrahisi ve bakımı 

11.Hafta Kas-iskelet sistem cerrahisi ve bakımı, 

12.Hafta Göğüs cerrahisi ve bakımı, 

13.Hafta Organ nakli ve cerrahi bakımı, 

14.Hafta Onkolojik Cerrahide bakım, 



Ders Adı İşaret Dili 

Ders Kodu HBAK 216 

Ders Yılı ve Dönemi 2.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğretim Görevlisi Sinem DOĞRU 

Dersin Amacı İşaret dilini tanıtmak, İşaret dili uygulamalarını kavratmak ve uygulamaya dökülmesini 

sağlamak. 

Dersin Temel Kaynakları İşaret dili bilgisine ilişkin güncel kitaplar ve videolar. 

Ders Anlatım Türü 
(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze Anlatım. 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

Öğrenci sunumu, Öğretim Görevlisi Sunumları. 

Ders Ön Koşulu Ders ön koşulu yok. 

Ders İçeriği Dünyada işaret dili, Türk işaret dili tarihi, TİD alfebesi, cümle kalıpları, günlük 

konuşmada kullanılan işaretler, zamirler, kısa temel kapalı ve açık uçlu sorular ve 

cevapları, olumlu –olumsuz ,emir soru ve cümle kalıpları, zaman iafadeleri, TİD ile 

sayılar, temel fiili işaretler, temel sağlık işaretleri, temel ulaşım, taşıtlar ve ilgili eylem 
ifadeleri, TİD temel kavramlarını kullanarak konuşma, genel uygulama yapılacaktır. 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Dünyada işaret dili 

2.Hafta Türk işaret dili tarihi 

3.Hafta Cümle kalıpları 

4.Hafta Günlük konuşmada kullanılan işaretler 

5.Hafta Zamirler 

6.Hafta Kısa temel kapalı ve açık uçlu sorular ve cevapları 

7.Hafta Olumlu –olumsuz, Emir soru ve cümle kalıpları 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Zaman ifadeleri 

10.Hafta TİD ile sayılar, temel fiili işaretler 

11.Hafta Temel ulaşım, taşıtlar ve ilgili eylem ifadeleri 

12.Hafta TİD temel kavramlarını kullanarak konuşma 

13.Hafta Genel Uygulama 

14.Hafta Genel Uygulama 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Sağlık Sosyolojisi 

Ders Kodu HBAK 218 

Ders Yılı ve Dönemi 1.Sınıf Güz Dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0  3 

Ders Öğretim Elemanı  

Dersin Amacı Öğrencilerimizin sağlık, hastalık gibi kavramları toplumsal ve kültürel boyutları ile 
değerlendirebilmelerini ve sağlık hizmetlerinin sunumunda uygulayabilmelerini 

sağlamak 

Dersin Temel Kaynakları Kaplancıklı ZA.Halk Sağlığı. Anadolu Üniversitesi Açıköğretim Kitabı.2016 

CİRHİNLİOĞLU Zafer, Sağlık sosyolojisi, Nobel yayın evi,2010 

Doğan İ.Sosyoloji.Kavramlar ve Sorunlar. PEGEM Yayıncılık.2007.7. Baskı 

Giddens, A. Sosyoloji, Kısa Fakat Eleştirel Bir Giriş. (Çev. ÜY Battal) Siyasal Kitabevi, 

3. Bs. 2010. 

Adak, Nurşen Özçelik. Sağlık Sosyolojisi Kadın ve Kentleşme. Birey Yayıncılık. 1. Bs. 

İst., 2002 Konu ile ilgili güncel makaleler 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze/Uzaktan) 

YÜZYÜZE 

Öğrenme ve Öğretme 

Yöntemleri 

ÖĞRETİM ELEMANI SUNUMLARI 

Ders Ön Koşulu - 

Ders İçeriği Sağlık sosyolojisi kavramları ve sağlık üzerine etkileri,Sağlık, hastalık gibi kavramların 

gelişimi ve toplumsal normlarla olan etkileşimleri, Ülkemizdeki aile yapısı, toplumsal ve 

kültürel etkilerinin sağlık üzerine etkisi,Hasta –hekim/sağlık çalışanı, hasta- hastane 

ilişkileri ve hasta hakları,Türkiyedeki sağlık sisteminin tarihçesi 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Sosyolojinin tanımı ve tarihsel gelişimi 

2.Hafta Sosyolojinin tanımı ve tarihsel gelişimi 

3.Hafta Sosyolojinin diğer bilimlerle ilişkisi 

4.Hafta Sağlık sosyolojisinin tanımı ve tarihsel gelişimi 

5.Hafta Sağlık sosyolojisinin tanımı ve tarihsel gelişimi 

6.Hafta Sağlık ve hastalık kavramları 

7.Hafta Sağlığa etki eden faktörler 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sağlık sosyolojisinde aile kavramı 

10.Hafta Kültürel bağlamda hastalık ve sağlık 

11.Hafta Sağlık hizmetlerinin sunumu ve tarihçesi 

12.Hafta Uluslararası sağlık kuruluşları 

13.Hafta Sağlıkta dönüşüm 

14.Hafta Hasta-kurum ve sağlık çalışanı ilişkileri 

15.Hafta Final Sınavı 



Ders Adı Sosyal Hizmetler 

Ders Kodu HBAK220 

Ders Yılı ve Dönemi 2. Sınıf Bahar dönemi 

Ders Düzeyi Önlisans 

Ders Türü (Z/S) Seçmeli 

Teorik Saat Uygulama Saati Toplam Kredi AKTS 

2 0 2 2 

Ders Öğretim Elemanı Öğr. Gör. Şerife BÜYÜKOKUDAN 

Dersin Amacı Sosyal hizmet feslefesi, değerleri, bilgi temeli ve sosyal hizmet temel kavramlarını 

kazanmalarını sağlamak 

Dersin Temel Kaynakları Kongar, E. (1972) Sosyal Çalışmaya Giriş, Sosyal Bilimler Derneği Yayınları, Ankara, 

Buz, S. (2002) “Sosyal Hizmette Etik Kurallar ve Çelişkiler” Sosyal Hizmette Yeni 

Yaklaşımlar ve Sorun Alanları, H.Ü.SHYO Yayını, Ankara. 

Ders Anlatım Türü 

(Yüzyüze / Uzaktan) 

Yüzyüze 

Öğrenme ve Öğretme 
Yöntemleri 

 

Ders Ön Koşulu Ön koşulu yok 

HAFTALIK DERS KONU İÇERİĞİ 

1.Hafta Tanışma, ders kaynaklarının tanıtımı, derse oryantasyon 

2.Hafta Sosyal refah ve sosyal hizmete ilişkin kavramlar 

3.Hafta Sosyal Hizmetin Tanımları ve Amacı, Sosyal Çalışmacının Rol ve İşlevleri 

4.Hafta Dünyada Sosyal Hizmetin Gelişimi 

5.Hafta Türkiye'de Sosyal Hizmetin Gelişimi 

6.Hafta Genelci Sosyal Hizmet ve Uygulama Düzeyleri 

7.Hafta Sosyal Hizmet Kuruluşları 

8.Hafta Ara Sınav 

9.Hafta Sosyal Hizmetin Bilgi Temeli 

10.Hafta Sosyal Hizmetin Beceri Temeli 

11.Hafta Sosyal Hizmetin Değer Temeli 

12.Hafta Sosyal Hizmetin Çalışma Alanları I 

13.Hafta Sosyal Hizmetin Çalışma Alanları II 

14.Hafta Sosyal Hizmetin Çalışma Alanları III 

15.Hafta Final Sınavı 

 


